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EDITORIAL

Vazeni ¢tenafi, mili cestujici,

kvéten je pro cestovani jednim z nejvhodnéj-
Sich mésicll. Se sluzbami od Student Agency
se cestovani navic stava pro kazdého jedno-
duchou, dostupnou a pfijemnou zabavou.

V kvétnu se jiz tradicné t&si nejvetsi oblibé
prodlouzené vikendy v evropskych méstech.
Letenky na eurovikend ted’ u nas seZenete
opravdu za hubi¢ku. Na nasem webu mizete
porovnat nabidku vice nez 40 nizkonaklado-
vych dopravcl s cenami tradi€nich aerolinek
a koupit si tak tu nejvyhodnéjsi letenku.
Planujete dovolenou u mote? Pokud ano,

tak misto obchazeni cestovnich kancelaii
letos rovnou navstivte web Dovolena.cz.
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Nikde jinde totiz nenajdete tak obrovsky
vybér destinaci a kvalitnich hotelti s garanci
nejniz8i ceny, navic vse pfehledné a jedno-
duse usporadané.

Vy, kdo se chcete zdokonalit v anglicting,

se na nas obrat’te uz nyni. Doporu¢ime Vam
ten nejlepsi letni jazykovy pobyt. Nevahejte,
kapacity se vyrazné tenci!

Nase zluté autobusy pro vas letos na jaie
pripravily dalsi nové spoje. Kromé nové
linky Zlin — Brno muzete jezdit také pfimo
z Ceskych Budgjovic do Brna a v kvétnu
spojime i Prahu s Chomutovem a Mostem.
Ve vlacich RegioJet dale studenti jezdi stale
nejlevnéji. Pokud nespéchate, doporucuji
vyuzit vlakové spoje mimo dopravni Spicku
a tim vyrazné usetfit na jizdném.

Téste se na dalsi projekty, které Vam hod-
lame v leto$nim roce nabidnout.

Vazeni cestujici, pfeji Vam krasné majové
dny plné lasky!

%&»«w——

Radim Janc¢ura, duben 2013
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oy & Dva tisice kilometrd mezi dvéma mésty
s k u t e c o R Y vyplriuje zddnlivé nekonecnd tajga.
£ 5 ' Fantastickd divocina, pusting, o které se pise
v dobrodruznych romdnech. Myslel jsem,
L A Ze tak divoké misto uz na mapé svéta
B ¥ nenajdu. Mylil jsem se.
| Bylo tieba odjet na Sibir.




NA CESTACH S PETREM HORKYM

Devatenéctého biezna 2013 do nasi

v vesnice prijechali extremali* —
zapsala do ojmjakonské kroniky Tamara
Jegorovna. Za touto pozoruhodnou vétou
nasleduji jména: Vasek Stira a Petr Horky.
Oba jsme se tomu smali, pfipadalo nam,
jako kdyby Tamara popisovala néjakou
zivelnou pohromu anebo néstup loupezniki.
Z evropského uhlu pohledu by se mohlo
zdat, ze tomu tak trosicku skutecné je,
protoze jsme se nevédomky stali prvnimi
polarnickymi turisty. A jak vime, kde za¢ne
kvést masovy turismus, tam z ptivodni
kultury obvykle moc nezlstava. Ale celé je

LCestu kosti” stavéli vézni
ze stalinskych lagrd.

Kdo byl nemocny, zranény
anebo jednoduse prilis
unaveny, ten se hodil do

stavenisté a zahrnul.

chladu, tedy nejchladnéjsiho obydleného
mista na Zemékouli, po turismu doslova
touzi. A nejen oni, i v nedalekém Tomtoru

a Jucugeji, dalich dvou vesnicich, sni mistni
o tom, jak k nim za¢nou proudit davy cizincu,
kteti budou obdivovat fantastickou piirodu

a hlavné budou alespon trochu platit.

Za sluzby, jidlo, za nocleh. Mohu fici, ze by
to zivotni Grovni domorodcti urcité prospélo.
Ale sami také dodavaji, Ze by to asi nepro-
spélo jejich kultufe. Mistni védi — na rozdil
od spousty Evropant — Ze hmotna Zivotni
uroven neni vSechno.

»Muzu si vas vyfotit? pta se fidi¢ kamionu
a naklani se z kabiny snad dvacetitunové
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cisterny. Kdyz ten veliky kolos slozité brzdil
na zcela ledové cesté, myslel jsem, Ze ma
snad poruchu anebo Ze brani havarii. Ale on
prosté o tu fotku jen doopravdy stal. Vasek
ija jsme se v kraji stali atrakci. Oba vic nez
o hlavu vétsi nez Jakuti i Evenkové, obleceni
do Cervenych péfovek a hlavné — spime ve
stanu, kde nemame kamna, a jsme takovi
blazni, ze si stan stavime i ve vesnici! Spime
tak jednou na zahradg¢, jindy na dvorku

a jednou v podstaté ,,na ulici“. Takové
magory tu doopravdy jesté neméli. Hned
prvni noc jsme méli minus Ctyficet stupiid

a to jsme si v nasledujicich dnech méli
»sahnout™ i na padesatkové mrazy. Ale pravé
proto jsme na vychodni Sibit vyrazili.

Oblast Jakutska, presnéji Republiky Sacha,
je fascinujici hned z nékolika uhla pohledu.
Jedna se o nejveétsi republiku svéta, je veEtsi
nez Némecko i Francie dohromady! Naproti
tomu hustota zalidnéni je jeden ¢lovek na
deset kilometri ¢tverecnich! Na tak gigan-
tickém lanu svéta pak opravdu mize byt
dva tisice kilometri dlouha silnice jedinou
spojnici mezi dvéma mésty. ,,T¢ silnici se
ptezdiva Cesta kosti, protoze ji stavéli vézni
ze stalinskych lagrt. Kdo byl nemocny,
zranény anebo jednoduse pfili$ unaveny, ten
se hodil do stavenisté a zahrnul. Takhle jich
je v cesté zastaveéno dvacet tisic. Kazdych
sto metrt jeden mrtvy ¢lovék. Kdo by kopal
hrob ve vééné zmrzlé ptidé? Navic s lidskou
silou se muselo $etfit. Nikdo z nucenych
pracantll nem¢él energie nazbyt. A tak bachafi
prosté rozkazali zapracovat télo do stavby,
navazal kamionak, kdyz jsme se zeptali.

V muzeu jsem si pak nasel statisticky do-
vétek: Z dvaceti miliond véznu piezilo jen
deset procent...

Dnes je z Cesty kosti tepna, kudy z Maga-
danu a z Jakutska vedou vSechny zasoby

HOXCIPEII

V cili osmnactikilometrového
dostihu koCovnych chovateld sobd.

Tento pomackany kamion ma - i s posadkou
- pied sebou jesté stovky kilometr( jizdy. Porad’
si sam.

ManZel kronikarky Jegorovny nas styl bydleni

popsal snadno: ,Nevim, co znamena slovo polarnik. &

Ale vim, Ze na ulici u nas jesté nikdo nestanoval.“

Jsme tady! Festival na nejchladnéj$im obydle-

ném misté svéta zacina!

: ap e i1 -




NA CESTACH S PETREM HORKYM

do sem tam roztrousenych vesnicek. Dvé
auta se na silnici vejdou jen tak tak, a kdyz
se v ledovém korytu potkaji dva kamiony,
pak jde o centimetry. My jsme jeli v malé
dodavce, terénnim UAZu, a brzy rano jsme
mijeli Kamaz s rozbitou kabinou, pomacka-
nym volantem a s vysypanymi skly. Vedle
auta stal v dvacetistupniovém mrazu chlapik
a zadumané pokufoval. Zastavili jsme.

,,Co se stalo? ,,Ve ¢tyfi rano jsme se tady
potkali dva a pod nasimi koly nevydrzela
krajnice. Pievratili jsme se a dvakrat se pte-
tocili pres kabinu. Sed¢l jsem tam, zmack-
nuty mezi plechy hlavou doli a nemohl

z auta ven. Tak jsem si fikal, ze pokud nas
brzy n¢kdo nenajde a nevytdhne, tak tam,
kousek od silnice, zmrznem.* Dal$i zadu-
mané potazeni z cigarety dlazdi cesticku

k dneSnimu smifeni se s osudem. ,,Co budete
délat?* ,,Nic, dokoutim a pojedu dal.“ Pro-
hlizel jsem si vraséitou tvar fidice, pevnou
ruku s nedopalkem v ruce a také kabinu
naklad’aku, ve které nezbylo ani jedno
ochranné sklo. Na mist¢ spolujezdce se kr¢il
pod pomackanou stfechou druhy chlapik.
Co jim koneckonct zbyva? Tady si kazdy
musi poradit sdm.

V Ojmjakonu jsme zaplatili mistni Samance,
aby udélala ritual, kterym by nas piijaly
mistni sily, mistni zem i zivly. Jakuti fikaji,
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ze Elovék nema cestovat. Narusuje to rov-
novahu. Nékde jsem se narodil a tam je
Zem¢ ptipravena me zivit. Pokud odjedu
jinam, vlastné chci, aby mé zivila zem, ktera
mé nezplodila. Je proto potfeba ji poprosit

o velkorysost a pak také davat malé obétiny.
,,Sibif je velika a silna. Méni lidské zivoty.
To tady poznate a az se vratite dom, teprve
si uvédomite, kolik se toho s vami a s vasi
zivotni energii udalo. Tady jste v jedné ze tii
nejsilngjsich oblasti svéta. Samanka dala za
nas obétiny ohni, bez kterého tu neni Zivot.
Kdyz si poslechla, jak putujeme, a ze budeme
spat v malém stanu bez kamen, jesté svou
malou picku notné ,,pfikrmila®. ,,Budete to
potiebovat...* Jakkoli jsem ji vysvétloval,
Ze naprosto veéfim svému obleceni z Kli-
matexu, ustarané se pomodlila, abychom
nezmrzli.

V Tomtoru jsme se zucastnili oslav Festivalu
polu chladu. Pozvali nas na podium pfi slav-
nostnim zahajeni a Vasek se stal i porotcem
pfi volbé Miss polu chladu. Oba jsme valili
o¢i na krasu Sesti soutézicich a v duchu se
omlouvali zdej$im divkam, jak jsme se doma
této soutézi nediverive smali. Kazda z nich
by mohla zasdhnout do podobného klani

kdekoli na svété.

Hlavnim bodem programu pro nas ale byly
dostihy kocovnych chovateli sobl v Jucu-
geji. Jedna se o lidi, nékdy jesté i dnes o celé
rodiny, které Ziji cely rok ve velkych stanech
a putuji spolu se svym stadem, mnohdy Cita-
jicim i nekolik tisic sobi. Stafenka Kéta,

u které jsme si brali vodu, se sama rozpo-
vidala o tom, jak prozila celé své détstvi ve
stanu se sourozenci a s rodici. ,,Byla jsem
nejstarsi, prvorozena. Jak maminka jesté
nemeéla zkuSenosti, nevédéla presné, kdy na
ni pfijde jeji prvni matefska chvile. A tak se
jednoho dne prosté oddélila od ostatnich,

Néktefi Evenkové dodnes Ziji koCovnym Zivotem.
0 jejich tisicihlava stada se nékdo musi postarat.
Zaveér velkého dostihu.

BabiCka Kéata: ,Celé détstvi jsem prozila s ma-
minkou, s tatou a sourozenci v platéném stanu
a na cestach. Nepiemyslela jsme o tom, Ze bych
se mohla mit jinak. Byla jsem svym zplisobem
Stastna.“

Volba Miss pélu chladu. Sest krasnych divek
a Vasek Sura v poroté. Myslim, Ze kdyz byla prome-
nada v plavkach, mél to tézké... Koho byste vybrali vy?
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popobéhla do lesa a jako pejsek, kak saba-
¢ika, si uhrabala listi pod stromem a porodila
mé. Pak udélala vSechno, co ma matka udélat
a ptidala se k ostatnim. T4ta to uvidél, zabil
soba a zacal slavit.” ,,Ale vzdyt se prece
nékde muselo oznamit narozeni ditéte, ne?*
kroutime s Vaskem oba hlavou nad tim,

jak se jesté i v atomovém véku zilo a Zije.
,Jisté, kdyz nasi za par mésicu dorazili

k vesnici, zasli na administraciji a tam fekli,
ze se jim narodila dcerka. A protoze jsme

v té dobg jesté neméli doma kalendar, urcili
moje narozeniny jen pfiblizné.“ ,,A jak jste
ve stanu prezili zimy se sedmdesatistupiio-

,KdyZ jsem Sla na svét,
maminka popobéhla
do lesa a jako pejsek,
kak sabdcika,

si uhrabala listi pod

stromem a porodila mé.”

vymi mrazy?* ,,Topili jsme v peci. Celou
noc. Vzdycky jednoduse ten, komu zacala
byt zima, vstal a pfilozil.“

O pér dnti pozdéji si naposledy kontrolujeme
vybavu a vyrazime na dal$i pochod. Sedm
dnl chceme putovat tajgou. Plivodné jsme
si mysleli, ze bude mozné jit po zamrzlych
tekach, ale ani Indigirka, ani Ujdusun, dva
mocné zdejsi toky, nijak pevné nezamrzaji.
Voda sice je ledova, ale pry tektonicky zar
ode dna zahiiva vodu dost na to, aby neza-
mrzla. A opravdu, i pfes mrazy mezi dvaceti
az padesati stupni miizeme pozorovat, jak se
oteviraji vodni oka a dokonce i cela koryta
vedlejsich ramen. To by nebylo bezpedné
cestovani. Putujeme divokou krajinou
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s komolymi kopci porostlymi modfinovymi
lesy a nasledujeme kazdou stopu, ktera nam
sypky ptemrzly prasan méni na alesponi
trochu udusanou plochu. Tak po ¢tyfech
dnech dochazime k malému loveckému
srubu v ohbi feky. Je to jako ilustrace

z dobrodruznych romant, které jsem jako
maly kluk hltal. Otevirame dvere zajiSténé
jen klackem, v malinkatém prostoru se ani
nemtizeme napiimit, ale o to 1épe se tu bude
topit. Zapalujeme ohen a poslu$né ,.krmime*
pec malou obé&tinou. Chvili na to nachazime
sekeru a pfipravujeme si dievo na rano. Dnes
si od ledovych ran odpocdineme, spacaky roz-
balujeme na dvé dfevéné pry¢ny. Pod jednou
z nich je dokonce medvédi kuze! Kdyz jsem
v tom malém piibytku z hrub¢ tesanych klad
usinal, vonélo mi pod nos dievo a ja se
rozhodl, Ze doma zru§im sviij maly ateliér

v centru Prahy a pfestéhuji si jej na hausbot,
ktery jsem pied lety na Vltavé souhrou ndhod
poridil. Tam se budu citit lip nez v cihlovém
domé u rusné silnice. Mozna, Ze i toto je
jedna ze zmén, které méla Samanka na mysli. ..

Cestou zpét, dva dny pied cilem, se mi
rozlomilo vazani na lyzich. Podle zakladniho
pravidla, ze polarnik nikdy nema problém,
protoze vSechny situace maji feSeni, ménime
zpusob pochodu, sundavame lyZe a §lapeme
zaprazeni do svych sani jen tak, v mohut-
nych polarnich botach. V duchu pfemitam

o tom, co to je skutecny extrém? Obcas mé
to v zimé napadlo tfeba v Praze, kdyz jsem
pozoroval bezdomovce. Prezit celou zimu
na ulici, to je skutecny outdoor! Dokazat si
poradit bez penéz a bez naseho $pickového
vybaveni! A v beznadgji... Najednou vzpo-
minam na vézné z gulagt, ktefi ve zdejsich
nelitostnych zimach kazdé rano znovu
zacinali boj o holy Zivot. To byla skutecna
beznadgj. VEérim, Ze jediné, co si kazdy den
prali, bylo rychle zemfit. Srovnavam si to

Naseho psa jsme pojmenovali
Carl von Flughafen, protoze se k néam
pridal, kdyZ jsme Sli kolem letisté.

A byl s ndami pak po celou cestu.

Vice fotek na FB: P6l chladu.
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s Evenky, kocovnymi chovateli sobu, ktefi
jen s platénym stanem proziji v takovych
podminkach cely zZivot. Ale ti se pfece ne-
trapi, nestézuji si. ,,Nepfemysleli jsme

o tom, ze bychom mohli zit jinak, ze bychom
se mohli mit lépe. A i kdyz se zilo tézko,

byli jsme svym zptisobem §tastni,” uzaviela
pred par dny své vzpominani dcera Evenkd,
babicka Kata.

Spokojené dochazime do Tomtoru, kde nam
drevéné velké sruby ptipadaji jako vrchol
komfortu a pohodli. Ani ve snu by mé¢ nena-
padlo stézovat si na zazivaci problémy,
které nas cestou zastihly, na otravu plesni-
vym jidlem, na rozbité vazani, ani na to,

ze pes, které¢ho jsme cestou pfibrali, pro nas
znamenal i citelné snizeni ptidélu potravin.
Piece jsme s Vaskem svého necekaného
,partaka*“ nemohli nechat o hladu. Naopak.
Rukavice, které mi smrdi jeho mokrou srsti,
jsou krasnou vzpominkou na neuvéfitelné
putovani Sibifi, krajem zazraki. Posledni
vzpominku mi dopfal dalsi Saman. Mlady
kluk Alexej: ,,V zivoté s¢itej jen to dobré,
co se ti stalo. Jen na to dobré vzpomine;j.
Dobré vzpominky jsou jako svétlo, které
rozsviti§ v noci v pokoji. Tma tvych smutk
se nepfesune, neodejde, nevyzenes ji ven.
Tma jednoduse zmizi.” El
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Foto: Martin Kuémin

PETR HORKY

,Kdo chce letét, musi skocit.“

(* 1973, Brno). Rezisér, spisovatel,
producent, cestovatel. Od roku 1994
pUsobil jako moderator a pozdeéji rezisér
v CT. V roce 1996 zaloZili s Miroslavem
Napavou sdruZeni pro cestopisnou do-
kumentaci Camera Incognita. Zaklada-

tel producentské spole¢nosti Piranha-
film, spoluporadatel cestopisnych pre-
hlidek filmu s fadou besed WorldFilm

a Neznama Zemé, rezisérem asi 80 do-
kumentarnich filmd. Je autorem a spolu-
autorem sedmi knih (Dvé cesty za archeo-

Zprava o cesté na severni p6l, Cuba
Libre, Honba za obfim ¢ervem, Albanie
- kraska se Spatnou povésti atd.), dvou
bestsellerli a bezpoctu novinovych ¢lan-
k0. Je nositelem fady filmovych ocenéni
z festivall a dvojnasobnym drzitelem
literarni Ceny Egona Erwina Kische.
Natacel na vybuchujici sopce Merapi
a se Zraloky bez jakékoli bariéry. U Malediv
objevil vraky starych lodi, doSel na se-
verni pol i nejchladnéjsi obydlené misto
svéta, na lyzich presel Grénsko... V sou-
¢asné dobé nataci film o Zivoté jednoho
Z nejvétsich ¢eskych cestovatell: Stoleti
Miroslava Zikmunda.
www.petrhorky.cz
FB: Petr Horky Piranhafilm

\\\\ll///

CESKY NARODNI REGISTR
DARCU DRENE

Vite, ze

v nasi zemi onemocni kazdy rok stovky nasich
spoluobc¢ant, veetné mladych lidi nebo déti,
zhoubnymi chorobami kostni diené a krvetvorby,
jako jsou napf. akutni leukémie?

Casto poslednf sanci na zachranu jejich Zivota byva
transplantace kostni dfené !

Co miizete udélat?
Piihlaste se do Ceského narodniho registru
darcd diené (CNRDD)

CNRDD dnes sdruzuje jiz vice nez 40.000 dobro-
volnych dérct ochotnych v pfipadé potfeby darovat
svoji kostni dfen téZce nemocnému cloveku.

Za dobu své existence registr darcd pomohl
zorganizovat jiz cca 1.000 transplantaci a stejnému
poctu pacientt tim dal jedine¢nou $anci na dalsi
Zivot.

Staci jen par kapek krve!

Ke vstupu do registru je tfeba odebrat jen jednu
zkumavku krve a vyplnit zdravotni dotaznik.

Do CNRDD mUze vstoupit

kazdy zdravy clovék ve véku 18 - 35 let.
Je mozné, ze budete jedinym clovékem

na svété, ktery miize neznamému
nemocnému zachranit Zivot.

Néklady na vysetieni vzork( krve potencidlnich
dérct kostni dfené pomaha hradit Nadace
pro transplantace kostni dfené.

www.kostnidren.cz

P

NADACE PRO TRANSPLANTACE
KOSTNi DRENE

Nadace pro transplantace
kostni dfené

Byla zaloZena v roce 1992 k podpore a ke zlepsent
osudu nemocnych s nejtézsimi chorobami krve
a zhoubnymi nadory.

Co nadace podporuje?

- darcovstvi kostni diené
- programy na pomoc pacientim po transplantaci
a onkologické [écbé
+ vzdélavani v hematologii, onkologii
a transplanta¢ni mediciné
- pifstrojové vybavenf specializovanych pracovist
- medicinsky vyzkum

NemdUzete-li se stat darcem kostni dfenég,
mate moznost podpofit nas program i jinak!

Ze svého mobilniho telefonu mlzete zaslat
dércovskou SMS ve formatu:

ey DMs

P )

i 90 KOSTNIDREN

8.2 ue

5, garcd na ¢islo 87777
Yog, Cast cena SMS je 30 K¢ - nadace obdrzi 27 K¢

Pomahat mlzete ale i cely rok!

DMS ROK KOSTNIDREN
na ¢islo 87777

cena SMS je 30 K¢ - nadace obdrzi 27 K¢ (12 x ro¢né)

Finanéni podporu je mozné poslat

na ucet nadace ¢islo 4343043/0300




OHLASY KLIENTU
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A textar
a snilek

StudentémUD AR

v New Yorku

Mili étenari,

diky Student Agency jsem zazil kurz
anglictiny v New Yorku a musim napsat:
BYLO TO SKVELE! Mam velkou radost,
Ze vas vSechny, ktefi ted budete cist mé
zapisky z cesty, mohu nalakat, abyste si

podobnou zkusenost doprali taky.
Dva tydny jsem studoval v Kaplan Inter-
national Colleges, v Sedesatém tretim

patie jedné z nejslavnéjsich budov svéta
- Empire State Building.

10.3.2013 [PIRELET

8.40 - Rolovani na runway. Let klidny, bez
turbulenci. Na JFK Airport hodinu a pdl
fronta u pana policisty, co kontroluje otisky
prstd, skenuje zornice a poklada kontrolni
otazky. Vzorky moci a jinych tekutin se
zatim neodebiraji. Policista se mé pta, jaké
je mé povolani, fikam, Ze jsem herec.
LHerec?“ rozzérila se mu oc¢ka. ,AkEni?
Néco jako Bruce Willis?“ ,Rozhodné,“ ekl
jsem tvrdé a panu policistovi to zaimpo-
novalo. Bez dalSich otazek mé pustil na
americkou padu.

11.3.2013 SHEZ M\IA?AMEM\Iﬁl

10.00 - Seslo se nas asi tficet novych stu-
dentli ze vSech koutli zemékoule. Vlidné
a sympatické ucitelky testuji Groven nasi

14

Text a foto:
Jan Bugar

anglictiny. Dostavam se mezi pokrodilé,
muzZu si vybrat mezi dopoledni nebo odpo-
ledni vyukou. Rad spim, volim odpoledne.
13.15 - Instruktaz o Skole i s veselym
videem. Pozdé na hodiny se chodit nesmi,
nesmi, nesmi!

14.30 - Pfesun do Empire State Building!
63. patro - vyhled unikatni, pfimo fan-
tasticky. Kdo trpi zavratémi, at nechodi

k oknlim.

15.45 - Zastupkyné feditele si mé zve

do kancelare, premyslim, co jsem stihnul
zanedbat. Oznamuje mi, Ze se dozvédéla,
Ze jsem herec, k tomu znamy! Google o mé
vi a ted uz i cela kancelar!

12.3.2013 PRV NI LEKCE
13.50 - PriSel jsem véas! Téma hodiny zni:
If you could posses one superpower, what
would it be and why? Je milé, Ze si takto pfi
Uterku po obédé mze Clovék v jednom

z nejslavnéjsich mrakodrap( svéta popre-
myslet o tom, jaké by chtél mit nadpfiroze-
né schopnosti. Na papirek piSu: Telepatie.
Dlvod: Kdybychom ji méli vSichni, na zemi
by zavladl mir a prestali bychom se konec¢-
né tvarit, Ze jsme vSichni monogamni.

I'd love to posses mindreading...

18.3.2013 OMIDELT

Muzi v uniformach, co stoji u vchodu do

budovy Empire State Building, maji za

Gkol kazdého, kdo projde dvefmi, osobné
privitat vétou: ,Welcome to Empire State
Building.“ Jejich trpélivost a kazen je obdi-
vuhodna. Ja bych asi utekl hned prvni den.
Olivrejovany muz mé pozdravil a ja vchazim
jako kral. Dnes uz i nase ucitelka zjistila,
Ze jsem Ceska celebrita, tak jsem ve tfidé
lokalné slavny.

19.3.2013 E[JT!L‘EEBP@{T

Mila pani ucitelka Amy nam rozdala noviny
a my jsme dostali za Gkol Cervenou tuzkou
podtrhnout to, co je nazor, a modrou to,

co je fakt. Fakt je to, co se da prokazat,
nazor je subjektivni nahlizeni reality. Novi-
ny, které by si mély zachovavat objektivitu
a pokud mozno neovliviovat nas, ¢tenare,
subjektivnimi nazory, se jen ¢ervenaly.
Pani ucitelka Amy je chytra a je radost
chodit k ni do hodin.

20.3.2013 STREDA

Sun is in New York, finally! Dnes probira-
me - irony and sarcasm. Dovédél jsem se,
Ze nékteré narody neznaji ironii! Je tolik
rdznych realit! Zjistili jsme, Ze definovat
sarkasmus a ironii pro vSechny stejné

je nemozné. Jak teprve definovat tfeba
Jterorismus®, napadlo mé, sedé nedaleko
Ground Zero. Mission impossible!

21.3.2013 YV RIEK

Dnes si ¢teme z velmi zajimavé knihy: Con-
fessions of an Economic Hit Man od Johna
Perkinse. Je o svétové ekonomické situaci
a je dost frustrujici. BEhem prestavky se
smifuji s tim, Ze svét prosté neni misto,
kde je pro vSechny mozné pouze dobro.
Ale neumim si vysvétlit, jak je mozné,

Ze lidstvo i pres svou zabednénost zaziva
urcité zmeény k lepSimu, jako napfiklad
zruSeni otroctvi. Nebo se otroctvi jen pre-

—

souva na jiné drovné? Ve chvili, kdy jsme

za chamtivost ocenovani, je pochopitelné,
Ze systém, v némz Zijeme, je, jaky je, pise
mimo jiné chytry pan Perkins.

22.3.2013 P ATEIC

Posledni den ve Skole. Bylo to kratké,

ale krasné! Néjak jsem dnes nebyl schop-
ny davat pozor, uz jsem se v duchu se
vS&emi lougil. Divam se z okna na stfechy
mrakodrapU, jaké Stésti, Ze tu mZu sedét
s tolika zajimavymi studenty z rliznych
zemi, s ucitelkou, co je chytra, krasna

a odvazna. Kazdy se svym pfibéhem, jedi-
necénym snem a touhou po lasce a Stésti.
A vSude kolem roztomila angli¢tina a od-
hodlani naugit se rozumét, chapat a vni-
mat jiné lidi, narody a pohledy na realitu.
Jak GZasné straveny ¢as, fikam si, ale to uz
je pét hodin a muj kurz konéi. Hned bych
tu byl dalsi dva tydny! Vytah mé vystreli
zpéatky na zem do rusnych a pestrych ulic
New Yorku. Pfede mnou je posledni vecer! E




ato malebnd vesnicka s polorozpadlymi
domecky poskytuje krasna zakouti pro
fotografy i zamilované dvojice. Nadherné
dlouhé bilé piscité plaze se rozkladaji po
celém pobiezi. Obyvatelstvo je hlavné arab-
ského ptivodu, a tak se zde domluvite i arab-
sky. To pro nas byla celkem vyhoda, protoze
uz nékolik let pravidelné jezdime do Egypta,
a tak s tatinkem arabStinu trochu ovladame.
Muzete tu ale potkat i opravdové Masaje,
kteti se s vami velmi ochotné nechaji za
finanéni tplatu vyfotografovat. Ve vesnici je
i Skola, ve které se déti u¢i v dob¢, kdy neni

-

nejveétsi vedro a tehdy, kdyz nemusi poméhat
rodi¢im. Mistni obyvatelstvo se zivi hlavné
rybolovem. Pfi prochazce po vesnici jsme
tedy nejcastéji potkavali jejich rybarske
¢luny, pozorovali je pii stavbé novych lodi,
opravach siti a zamifili jsme 1 na zdejsi
rybatsky trh. Kromé toho jsme ob¢as potkali
i volné se potulujici kravy s telatky ¢i beha-
jici déti. Mistni lidé nosi pestrobarevné oble-
¢eni a jsou velmi mili a ochotni. Jiz zdalky vét-
$inou zdravi pratelskym ,,jambo jambo®, coz

znamena v podstaté ahoj. Brzy jsem zjistila,
ze ve svahilsting€ se hodné Casto slova »




) o | s g A A (piedchozi strana)
1 - Kilometry bilého pisku... z jedné strany kokosové
\ 1 = 2 palmy... z druhé tyrkysové more.

<« A Gueréza Gervena, mistni endemit.

<4 A A Zanzibar je pro potapéce zemi zaslibenou.
Na obrazku hejno ocara.

<« Velka ¢ast zdejsSich obyvatel je arabského plvodu.

@ Béhem prilivu byla terasa naseho hotylku témér
zalita morem.

zdvojuji. Dal$im hodné uzivanym slovem je
,»pole pole®, ¢imz nas vzdy mistni uklidio-
vali, Ze na vSe je Casu dost a mame zvolnit,
zpomalit.

Byla zde i jedna samoobsluha, kde se dalo
koupit néco dobrého k snédku, ale moc véci
tam prece jen neméli. Ve vesnici neni dobie
rozvinuta kanalizace, a pokud jde o vodu,
musi hlavné zeny pravideln¢ stat ve fronteé
u jediné hadice s vodou. Cekaji mnohdy

i nékolik hodin na vyprahlém slunci. Vodu
si pak odnasi domu v kyblech a kanystrech.

Co mne velmi piekvapilo, byla sila priliva
a odlivu. Nas hotel na pobiezi, a i nékolik
dalsich okolnich restauraci a hotylk trcel
¢asteéné az nad motem. Celd terasa s pose-
zenim stala na ktilech — pfi pfilivu chybél
kousek, aby se terasa nezalila vodou a pri
odlivu se vzdy objevila nadherna bila pis¢ita
plaz. Kily byly vysoké témeét 3 m. K mofi
to pak byla celkem dalka a navic i 100 m
od biehu ¢lovek stal jenom po kolena ve
vodé. Pti odlivech jsme se tedy vydavali
na prochazky podél pobiezi. V jizni ¢asti
vesnice se nachazi majak a u néj akvarium
Mnarami, kde muzete vidét v nékolika
bazéncich zejména moiské Zelvy, kterym
se zdejsi obyvatelé jiz nékolik let vénuji

v ramci zachranného programu.

My jsme na Zanzibar piijeli hlavné za pota-
pénim. Byla jsem velmi mile prekvapena,

ze zdejsi podmotsky zivot je opravdu pestry
a bohaty. Nevyhodou je obcas Spatna vidi-
telnost zpsobena velkym mnozstvim sedi-
menttl ve vode, zejména v mésicich, kdy se

v okoli ostrova nachazeji velryby, zraloci

a manty, ktefi tudy migruji a zZivi se v téchto
vodach bohatych na plankton. Na prvni pohled
jsou na zdejSich ttesech patrna hlavng velka
hejna riznych druhti barevnych koralovych

ryb a pti bliz§im pohledu i nespocet bezob-
ratlych obyvatel mofe. I nékolikrat behem
jednoho ponoru zde potkate straska. Tihle
korysi, zijici vétSinu ¢asu ve svych doupatech,
se jako blesk pohybuji po moiském dné. Svou
kofist lovi prudkym tiderem klepet, vypad je
rychly jako vystiel kulky, a vladnou tako-

vou silou, ze dokazou rozbit i sklo akvaria.

Z mekkysu pak narazite na velké mnozstvi
nahozabrych plzi a chobotnic.

V jedné lokalité jsme méli moznost setkat
se s hejnem delfint. Byla nas jen malé sku-
pinka a delfini nas vzali hezky mezi sebe.
Po chvilce $norchlovani s nimi jsem si
vs§imla samice, které u ocasu vykukovala
malinka ploutvicka. Ona rodila! Drzela se
sice od nas trosku dal, ale nijak se nezdalo,
ze bychom je v tak izasny moment rusili.
Béhem nékolika minut samice vyskocila 2x
z vody, mladé vyklouzlo ven, ve vod¢ se za-
tmélo cervenavym mrakem krve a delfini na
chvili zmizeli. Asi za 5 minut pfiplavali dva
delfini zpét a mezi sebou méli novorozené
mladé. Pripluli se nam s nim pochlubit, ma-
minka ho podpirala u hladiny, aby se mohlo
bez problému nadechnout — to byl opravdu
uzasny zazitek.

Kromé potapéni jsem si ale nasla ¢as i na
navstévu pamatek a zdejsiho tropického
pralesa. Kdo chce pofadné poznat zdejsi
zivot, mize vyuzit celkem husté dopravni
sité a dopravovat se tak po celém ostrove.
Zdejsi MHD se jmenuje Dala Dala, stoji jen
par korun a zajisti vam perfektni zazitek.
Kromé lidi se v téchto upravenych vozech
prepravuji samoziejmeé i riznd zvifata, a tak
muzete pti cesté poklabosit tieba i s kozou.
Lakadlem pro turisty jsou farmy, kde se
péestuje vselijaké koteni. Velmi oblibenym
darkem, ktery muzete pfivézt domu, jsou
tteba vénecky z htebicku. »



PO VLASTNI OSE

V¥ Moiské dno poskytuje Gchvatnou podivanou.
Na fotografii strasek pavi.

V V Pratelsti delfini nas vzali na chvili mezi sebe.
Navic se nam postéstilo, Ze jsme se v pfimém prenosu
zUCastnili delfiniho porodu - mimoradny zazitek!

Hlavni mésto Zanzibar bylo nejvyznam-
néj$im obchodnim centrem v zapadni ¢asti
Indického ocednu a smésici mnoha kultur

a narodnosti. V 19. stoleti zde také vzkvétal
trh s otroky. Dnes je mozné se podivat do
cel, kde byli otroci drzeni, i na samotné
zbytky trzisté, které sousedi s anglickou
katedralou. V dobach nejvétsi slavy bylo ze
Zanzibaru na pevninu piepraveno az

60 000 otrokt ro¢né. Ti byli dale prevazeni
do Arabie, Indie a francouzskych drzav

v Indickém oceanu. Kdyz jsem navstivila

ty malé cely, ve kterych bylo pohromadé
drzeno az nékolik desitek otroki, opravdu se
mi udélalo mdlo. Mésto je plné nadhernych
palact a ulicek, bohuzel znacné poskoze-
nych zubem casu. VétSina budov dnes tak
turistovi spise vzene slzy do o¢i: nadherné
stavby jsou velmi oSuntélé a vypadaji, Ze se
rozpadnou. Cast mésta nazvana Stone Town
je dokonce zapsana na seznam svétového
deédictvi UNESCO.

Jelikoz jsem biolozka, velmi mne zajimal
zdejsi tropicky destny les — tedy spise jeho
zbytek v narodnim parku Jozani. Les Jozani

se stal uto¢istém pro mnohé druhy zivocichu,

kteti dfive obyvali cely ostrov, napt. kocko-
dan diadémovy, gueréza Cervena, §tétkoun
Sedy, chocholatka zanzibarska, antilopa suni.
Prave v Jozani zije jedna z nejvétSich popu-
laci ohrozené guerézy cervené (Procolobus
kirkii), ktera je endemitem ostrova Unguja.
Druh je na seznamu Cites i na ¢erveném se-

znamu [UCN. Na rozdil od ostatnich primati

postradaji guerézy (Colobinae) palec, anebo

ho maji redukovany. Maji velmi prodlouzené

¢lanky prstil, aby mohly dobfe uchopovat
potravu. Zivi se zejména mladymi listy,
vyhonky nebo nesladkym ovocem (nedoka-
Zou totiz stravit cukr). Velkym problémem
je ubytek prirozenych stanovist’ a jejich
fragmentace kvuli zemédélstvi a tézbe dieva.

Casto jsou také loveny pro maso nebo ze
sportu, ptipadné zabijeny jako sktidci. Pokud
kvili nedostatku pfirozené potravy ozerou
mladé stromy na plantazich, rostliny hynou.
Domorodeci proto guerézy prezdivaji ,.kima
punju’ (jedovaté opice) a velmi nelibé nesou
jejich pritomnost. Navic véfi, ze jsou to zIé
bytosti ptinasejici smulu a nestésti.

Na Zanzibaru se diky nadhernému prostiedi
a ptijemnym obyvatelim dostanete do pravé
pohody. A aby se vam to povedlo, je velmi
dilezité dodrzovat i hlavni pravidlo svahil-
skych obyvatel a hodit vS§echny starosti vSed-
nich dni za hlavu: Hakuna Matata! &l

Omluva redakee

V minulém Cisle jsme v profilu Arnosta Goldfla-
ma uvedli nékteré nepresné informace. Panu
Goldflamovi se timto omlouvame a uvadime zde
jeho opraveny profil:

ARNOST GOLDFLAM

(* 1946, Brno) Po nedokonceném studiu me-
diciny vystfidal mnoho profesi (délnik, ufednik,
rozpoctar...) a soubézné se vénoval malbé

a grafice... Stal se pfislusnikem uméleckého
spolku Brnénska Bohéma a prihlasil se na JAMU
v Brné. V letech 1978-1993 se stal ¢lenem
Hanackého divadla v Prostéjové a poté brnén-
ského HaDivadla. Zde se uplatnil jako reZisér,
herec i autor. Od té doby pUlsobil jako reZisér

v Dejvickém divadle, Divadle v Dlouhé, ND Praha,
ND Brno, Divadle Na zabradli, Divadle Komedie,

ZANZIBAR

Zanzibar se sklada z hlavniho ostrova
Unguja, mensiho ostrova Pemba a né-
kolika dalSich drobnych ostrivk.
Rozloha celého souostrovi je 2 332 km?.
Souostrovi lezi 35 km od afrického
pobrezi Tanzanie. | prestoze je Zanzibar
od roku 1964 soucasti Tanzanie, stale
si zachovava jistou autonomii a nezavis-
lost, ktera je éastym zdrojem politického
napéti. Na ostrovech dominuje svahil-
ska kultura, ktera byla utvarena pGvodni
africkou kmenovou kulturou a ovliviio-
vana perskymi, arabskymi a indickymi
prist€hovalci. Sultan Barghash nechal
postavit roku 1883 v hlavnim mésté
Palac divu (Beit al Jahib), ktery byl ve
své dobé nejvyssi budovou ve vychodni
Africe. Jednalo se o prvni budovu

s tekouci vodou a elektrickym osvétle-
nim a vytahem.

L ——

Studiu Ypsilon, MDP-Rokoko, Divadle Na Je-
zerce a v Huse na provazku a také v zahranici.
Goldflam je autorem vice nez sedmdesati her

a dramatizaci, vyuéuje na JAMU a pfilezitostné
hraje ve filmu a TV. Pro jeho tvorbu je charakte-
risticky smysl pro trapnost, groteskni realismus
a satirickou nadsazku. Vydal étyfi knizky povidek
pro dospélé (posledni Tata a jeho syn) a také
napsal Gtyfi knihy pohadek pro déti, z nichz
Tatinek neni k zahozeni byla ocenéna cenou
Magnesia Litera a kniha Tatinek 002 zase
dostala Sukovu cenu. V nakladatelstvi Vétrné
mlyny, kde uz Iéta publikuje dramatické texty,
zacaly loni vychazet jeho sebrané hry, prvni dil
Pisek a jiné kousky ma skoro 600 stran a kuri-
6zni pruhovanou obalku. &
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I—ekar ktery Vas

nevyeka

Text: Jana Kob_ylinské
Foto: archiviJana Hnizdila

MUDr. Jan Hnizdil je necowkly iskar Ma Klasické
medicinskeé vzdélani, je atestovanym intermnistou a rehabilitacnim
lEkarem. Presto je v jistych odbomych kruzich povazovan
téemer za vyvrhela, a to jen proto, ze se uz pres 15 let venuje
komplexni psychosomatické medicing a prosazuje jeji rozsiren,
Obrovsky zajem nejen o jeho ordinaci ukazuje, 7ze Uspésné.
Jestli jste 0 komplexni medicing jesté neslyseli a touzite byt
zdravi, pak by mohl tento rozhovor byt tim prvnim impulsem

ke zmeéneé vnimani sebe sama a pristupu K Iekardm

| medicing celkove.

Pane doktore, kdyZ k Vam pacient
prijde, ptate se ho: ,,Chcete se 1é¢it,
nebo uzdravit?“ Co ma ale jedinec délat,
aby zdravy zistal, pfipadné pokud uz
néjakou chorobou trpi, aby se uzdravil?
Po mé uvodni otazce se kazdy pacient zarazi.
Co je to za nesmysl? Pochopitelné, ze se
chci uzdravit, fekne si. Dobfe, tak si sednéte
a budeme si povidat. O vasich potizich zdra-
votnich a problémech Zivotnich. J& vam vy-
svétlim, jak to spolu souvisi. Kazda nemoc
je informace. Informace o tom, jaky clovek je,
jakym zptisobem a v jakych podminkach Zije.
Informace o tom, ze ve svém Zivoté déla
néjakou chybu. Odborné se tomu fika
somatizace neboli ztélesnovani slozité
Zivotni situace. Clovék ma n&jaky Zivotni
problém, nevi si rady, Zije ve stresu a to,

co nedokaze zménit védomé, za¢né délat télo
za néj — nemoci. Bolesti hlavy (mé toho
plnou hlavu), zavratémi (hlava se mu z toho
zatocila), bolesti u srdce (lezi mu to na
srdci), palenim zahy (leze mu to krkem).
Télo k nému hovoti jazykem lidovych pii-
slovi. Pokud porozumi a své chovani zméni,
uzdravi se sam, bez praski a bez 1ékait.

Od nékolika lidi jsem slysel, ze to, co délam,

je samanizmus. N&co na tom bude. Saman
byl u archaickych kment prostfednikem
mezi lidmi a svétem ducht nebo bohi...
Nase télo je lidské, nase mysl je bozska.
Funguji jako prostiednik mezi nimi. Clovék
stting, kdyz je mysl ve sporu s télem, nero-
zumgji si.

Kolik lidi uz je takto zodpovédnych a vy-
hledava celostni piistup? A kde hledat
takové lékare?

Komplexni medicina je urcena tém, kdo po-
chopili, Ze jsou zodpovédni za svou nemoc,
za své zdravi, za svijj zivot, za zivotni
prostredi. Uz se dél nechtéji odevzdavat

a nechat manipulovat, uz necht&ji polykat
ani 1zivé sliby politikd, ani zbyteéné prasky.
Nehledaji vinika a spasitele kolem sebe,

ale v sob&. Dokud jsem pracoval na klinice,
tak za mnou pacienti piichazeli se zakaz-
kou: ,,Pane doktore, mam zdravotni potize,
zbavte mne jich, ja si pockam.“ Kdyz jsem je
neposlal na vySetfeni nebo jim nepiedepsal
1éky, tak se citili dotéeni. Dnes piichazeji se
zakézkou uplné opacnou: ,,Pane doktore,
beru spoustu praskt, a je mi porad zle. Porad'te,

mi, co délam $patné, co mam zmenit, abych »
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uz je brat nemusel a uzdravil se. Zména je
obrovska, lidé zacinaji svému stonani ro-
zumét, hltaji ¢lanky, knizka ,,Mym marodtim*
jde na dracku, saly pti besedach praskaji ve
$vech. Kdyz se mne pak ptaji, kde najdou
kvalitniho psychosomatického 1ékare, odpo-
vim jim. Zadného nehledejte. Nejlepsim psy-
chosomatickym Iékafem jste vy sami sobé.
Nemoc neni pokynem, abyste hned bézeli

k doktorovi, ale vyzvou k tomu, abyste se
zastavili a pfemysleli. Pokud na to nepfijdete,
hledejte takového Iékate, ktery bude zvédavy.
Nespokoji se jen s vysledky vysetteni,

ale bude vam klast i velmi osobni otazky.

Vy jste byl svého ¢asu élenem Ceského
klubu skeptiki Sisyfos. Co se prihodilo,
Ze jste jejich Fady opustil?

Clenem Sisyfa jsem byl fadu let. Bojoval
proti pavédam. Pak jsem zacal premyslet

o tom, jak je mozné, ze nekteré 1éCitelské
metody pfinaseji pacientim tlevu, i kdyz
by z védeckého hlediska nemély. Zacal
jsem byt skepticky k nazorim skeptikd.
Prikladem je homeopatie. Podle védct
fungovat nesmi. Pfesto funguje. Nejcenngj-
$im 1ékem je totiz osobnost terapeuta, jeho
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celostni zpuisob prace s pacientem.
Homeopatikum je tfesnickou na dortu.

Bez ni by to ale nebyla homeopatie. To jsou
ovsem nazory neslucitelné s biologickym
pohledem na nemoc a léceni viibec. Je to
jiny zptsob mysleni, jiné paradigma.

Tak jsem skeptiky opustil a jdu si vlastni
cestou.

Je 0 Vas znamo, Ze nemate v oblibé poli-
tiky. Pro¢?

Mezi vysokymi politiky a manazery je
mnohem vétsi procento nebezpeénych
psychopatti nez mezi vézni ve federalnich

<azda nemoc ma
informacni hodnotu.
Vypovida o tom, jacl jsme,

jak Zileme, jak zviadame
nebo nezviadame slozité
Zivotni situace.

véznicich USA, zjistili psychiatr Robert
Hare a psycholog Paul Babiak, autofi knihy
Hadi v oblecich. Jsou dravi, bezohledni,
bezcitni. Neznaji ani stud, ani zodpovéd-
nost. Nemaji svédomi. Jejich cilem je
provokovat, rozestvavat a vladnout.

Nase politicka scéna je jich plna. Najdete
tam sociopaty, narcistni psychopaty, mega-
lomany, kleptomany, hysteriky, bajivé
lhate. Vytvareji nesnesitelnou atmosféru,
$ifi nebezpecnou negativni energii.

I na dalku, prostfednictvim médii.

Prezident Zeman prohlasil o zurnalistech,
ze to jsou prostitutky, hlupaci a Zzumpa.
Pokud jsou zumpa, tak ptedevsim proto,

ze §ifi takové vyroky pana Zemana. Sledo-
vani politikd Skodi zdravi. Jejich televizni
debaty by se mély vysilat na zakédovaném
a zpoplatnéném kanale jako porno. Nevéno-
vat jim ani minutu pozornosti.

A Vy sam jste o vstupu do politiky nikdy
neuvazoval?

Ale ja uz v politice davno jsem. Pro mne je
politikem ¢lovek, ktery se snazi byt uzitecny
ostatnim, neni mu lhostejné, co se kolem
néj déje. Neslibuje, ale kona. To jsou lidé
jako Jaroslav Dusek, Viliam Poltikovic,
Igor Chaun. Snazim se pfispét. Kdybych byl
poslancem nebo senatorem, nikdy by se mi
nepodafilo spustit takovou zménu. Politicka
funkce jeding svazuje. Nejvétsi silu ma
spontanni aktivita jednotlivce. Tu Sanci ma
kazdy. Pro priklad nemusime chodit daleko.
Pted par dny jsem v ném sedél. Pfi cestach
po republice jezdim se Student Agency.
Pohodli, spolehlivost, pfijemny personal,
rozumné ceny. Pan Jancura také nema
zadnou politickou funkci, také si jde svou
cestou, méni kulturu cestovani k lepsimu.

A zkorumpovany statni moloch za¢ina mit
problém.

V souvislosti s tim velkym zajmem o Vias
mé nékolikrat napadla otizka — jak se
branite tomu, aby si z vas lidé nevytvorili
spasitele, zachrance, ktery zna 1€k na
v§echny jejich bolesti?

Lidé si mysli, Ze jsem instituce, majitel
kliniky, obklopeny asistenty, sekretaikami,
mluv¢imi. Ja jsem ptitom obycejny doktor
v prvni linii, zaméstnanec na plny Gvazek.
Besedy, prednasky, schizky... to vSechno
az po skonceni pracovni doby. Nékteti lidé
navic pfichdzeji s naprosto nerealnym »

DESATERO MUDr. HNiZDILA

1. Nevérte slepé |lékaflim. Naslou-
chejte signaltm téla. Nemoci vam hlasi,
Ze timto zplsobem uz dél zit nemUzZete.

2. Prevezméte zodpovédnost za vlastni
zdravi. Nespoléhejte na zazraky medi-
ciny. Restart uz se nemusi podafit.

3. Zadna instituce vam klidné stafi neza-

jisti. PecCuijte o své rodice. Vychovaveijte
déti k tomu, aby pecCovaly o vas.

4. Nespoléhejte na penize. Udrzuijte
dobré vztahy rodiny a pratel. Méjte radi
nejen sebe.

5. Zkuste Zit alespon jeden den bez
elektrospotrebicl. Pokud kolaps nasta-
ne, budete pfipraveni.

6. Neposloucheijte projevy politik(.

Siti negativni emoce nebezpe&né zdravi.
Kdyz se objevi na televizni obrazovce,
prepnéte na prirodovédny program.

7. Chrante zivotni prostredi jako sami
sebe.

8. Prace, ktera pfinasi uspokojeni vam
a prospéch co nejvétsSimu poctu lidi,
je nejzdravéjsi.

9. Zdrava strava sama o sobé nestadi.

Neméné dllezité je, kdy, jak a s kym si
jidlo vychutnate. Obc¢asny plst vam jen
prospeéje.

10. Sportujte pro radost. Nehonte se.
Stejné se nedohonite.
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oéekavanim. Nemocemi sdéluji: ,,Pane dok-
tore, zkazil jsem si zivot, jsem z toho uplné
vyfizeny, beru spoustu praskd. Chei byt zase
zdravy a vesely, tak to zafid'te.” Ja ale zadny
spasitel nejsem, spasit se musi kazdy sam.
Nemoc je nemilosrdné, ale pravdivé zrcadlo.
Vibec nejhorsi je, kdyz zacne pacient slovy:
,Pane doktore. Jste moje jedina a posledni
nadgje.“ To ho razné zastavim a odkazu na
Nejvyssiho.

Kazdy tedy mame zacit a vlastné i koncit
sam u sebe. Jak se udrZujete v rovnovaze
Vy? Jak se branite stresu?

Nastésti mam ordinaci na kouzelném mistg,
na kraji brdskych lesti. Kazdou volnou
chvilku mezi pacienty tam zajdu vy¢istit si
hlavu, nacerpat klid, sbirat houby. Les mne
uzdravuje a ja uzdravuji les. Obcas sbiram
odpadky. Letos zjara jsem v okruhu dvou
set metrl od ordinace nasbiral ¢tyfi velké
pytle: plasty, lahve, konzervy, staré noviny.
Dovlekl jsem je az k obytnému komplexu

a sporadané postavil pobliz kontejnerti.

Od nékolika ndjemnikt jsem to schytal.

At pry nedélam neporadek a tahnu s tim
pry¢. Asi mysleli zpatky do lesa. Ti lidé by
pritom chtéli byt zdravi...

A jesté zavérefna otdazka — pane doktore,
pro¢ to vSechno délate?
Abych mél ¢isté svédomi. Nemusel se stydet. EI
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MUDr. JAN HNizZDIL

(1958, Jicin) Po ukonceni studii na
Karlové univerzité (v roce 1984) pra-
coval ve sportovnim stfedisku Dukla
Praha, pozdéji jako asistent na katedre
télovychovného Iékarstvi Fakulty télovy-
chovy a sportu UK. Byl ¢lenem odborné-
ho védeckovyzkumného a terapeutic-
kého tymu pro idiopatickou détskou
skoliézu a funkéni Zenskou sterilitu.

V letech 1994-2004 byl vedoucim
|€karem rehabilitaéniho oddéleni Fa-
kultni polikliniky VSeobecné fakultni ne-
mocnice v Praze a externim pedagogem
IIl. 1€karské fakulty UK pro problematiku
dopingu a sportovni zatéze. V soucasné
dobé pracuje v Centru komplexni péce
v Dobfichovicich u Prahy a na Psychoso-
matické klinice v Praze. Vénuje se pro-
blematice psychosomatické rehabilitace
a |écby bolesti. Je publicistou a autorem
nékolika odbornych knih - napf. Doping
aneb Zakulisi v.sp., Bolesti zad: myty

a realita, knizni vybér z ¢lanku a Gvah
Mym maroddim atd. Porada prednasky
0 pfistupu souc¢asné mediciny k paci-
entovi, vyuzivani a zneuzivani 1€kU,

o celostni, psychosomatické medicinég,
vlivu rodiny na zdravi déti, a o tom,

Ze vétSinu nemoci Ize |€Cit pouhou
zménou pristupu k nemoci.

Pravni staz 2.0 -, Pripad ve svych rukou’

1

Jsou na odborné praxi a fesi zajimavy pripad. Za paragrafy vidi
cely pribén zblizka. Mluvi s konkrétnimi lidmi na konkrétnim miste.

Pomahaji aktivnim obcandm
- Obcantim 2.0 v terénu,

1.9. 2011 Dnes jsem v poradné vyresil sviij
30. dotaz. Opét jsem radil, jak pozadat urad
o informaci tykajici se jeho cinnosti. Neni
to zadny rokenrol, ale je videt, Ze se lidé
zacinaji zajimat o véci kolem sebe.

Ekologicky pravni servis (EPS) zapojuje
studenty prav jiz 18 let. Stazisté se podileji
na bezplatném pravnim poradenstvi obca-
ndm, ktefi fesi piipady ve vefejném zajmu
— ochrana Zivotniho prosti‘edi, nezakonny
postup uredniki, korupce. To, co zacina
kratkym dotazem do Poradny, se postupné
mize vyvinout v rozsahlou pravni kauzu.
Tam v§ak uz nestaci jednorazova konzultace
a je potfeba vyrazit ,,do terénu®.

12.12.2012 Tak jsem dopsal svoji PRVNI
spravni zalobu! Casem jich bude vic, mam
pocit. Nechal jsem v tom 25 hodin svého
zivota, ale vysledek stdl za to! Teda, to samo-
zirejmé posoudi az soud.

Terénni staZ nabizi Ekologicky pravni servis
ve spolupraci s Pravnickou fakultou MU
studentiim druhym rokem. Jde o prvni celo-
ro¢ni program, kde se studenti potkavaji
s Obc¢any 2.0 a jejich pFipady. V realnych
situacich komunikuji s Gfady a vefejnou
spravou. Ve spolupraci s pravniky EPS
vymysleji strategii postupu, pfipravuji pravni
podani a reaguji na vyvoj pfipadu. Pracuji
na piipadech ve vefejném zajmu a pomahaji
konkrétnim lidem.

Piipadi Obcant 2.0, do kterych se mohou
studenti zapojit, je v soucasné dob¢ deset

a jsou rozprostieny po celé republice. Zapojit
se tak mohou i mimobrnénsti studenti prav.
Jednim z hlavnich kritérii vybéru pfipadd,

ve kterych EPS pomaha, je spolecensky
dopad a motivace lidi pfipad aktivné fesit.

1. 2. 2013 Dnes mam poprveé pocit, ze systém
funguje. Krajsky soud vyhovél nasi posledni
zalobé! Tedy... presneji vyhovél Zadosti

o odkladny ucinek, no je to tak 10 % zaloby,
ale to je preci taky uspéch, ne?

V ¢lanku byly pouzity citace stazistd
Michala Bousky a Martina Studnicky,
studentt 5. ro¢niku Prf MU.

@ EKOLOGICKY PRAVNI SERVIS

Staz v Ekologickém pravnim servisu:
http://www.eps.cz/podporte-nas/
pravni-staze

Projekt Obcan 2.0
www.obcandvanula.cz



Kolik
stupnu
je na sedmym

schodu
v polariu?
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Text a foto: Lenka LiSka

o na sebe do -160 stupia?

Samoziejmé ani v polariu nechci délat
ostudu, a tak si pfedem telefonicky zjist'uji,
co budu pro kompletni zmraZeni potiebovat.
Sta(‘:i pr}'l éortky, tilko a bavlnéné ponozky.

vidat, zima byla dlouha a hodne mi chutnalo,
proto volim prvni variantu odévu. Ovsem
moje skiit mi velky vybér letniho obleceni
nenabizi, proto jsem nucena zabalit si trenky,
co mi zbyly po byvalém ptiteli. No snad mé
tam zas tak moc lidi neuvidi ©.

,.Jak to budeme délat?* vita mé ve dvefich
Kryocentra v Praze-Modfanech Roman
Hraban. Spolkla jsem vtipek rychle a potichu
a seriozné dodala, Ze tak jako se vSemi ostat-
nimi. Prvnim krokem do polaria je vyplnéni
kratkého dotazniku, kde se pfiznate ke vSem
fyzickym dispozicim. Do polaria mize skoro
kazdy ¢lovek, pokud netrpi né¢jakym akutnim
nebo chronickym onemocnénim. Jestlize
mate taky pouze trenky po byvalém pfiteli, >
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doporucuju si ptj¢it na recepci kompletni
odév vhodny do polaria.

Obracena sauna? Ne, tohle je kryoterapie.

Pan Hraban se pfi rozhovoru vzdy pousméje,
kdyz nazyvam polarium studenou saunou
nebo kryosaunou. Aplikace extrémniho
chladu, tzv. kryoterapii, vyzkousel v osm-
desatych letech minulého stoleti v Japonsku
prof. Toshima Yamauchi. Zaradila se pak
mezi fyzikalni lazenské metody, které pou-
zivaji stfidavych ucinkid vysokych a nizkych
teplot. Zatimco v sauné se bézn¢ dosahuje
teplot + 60 az 110 °C, v polariu zamrznete
na —110 az —160 °C. Po sauné nasleduje vét-
$inou odpocinek, kdezto po opusténi polaria
je obvykly pohyb a cviéeni.

Minus 130 na vlastni kdzi.

V mistnosti, kde se nachazi i dfevéna mra-
zici kabina, dostadvam jesté sluSivé oran-
zové rukavicky, celenku, rousku na oblicej
a drevaky. Pan Hraban zhavi, tedy mrazi
kryokomoru a mezi tim mi popisuje, co se
bude s mym télem v extrémnim chladu dit.
V polariu jako zacateénik stravim 2 az

2,5 minuty. Miazu kdykoliv odejit, pokud
by mi nebylo dobie. Teplota kize klesne
na 2-10 stupnti, coz bleskové utlumi kozni
nervova zakonceni a tim i vnimani bolesti
(uvolnéni svaloviny a zlepSeni funkce
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kloubti). Té€lesna teplota jadra zlistava stejna.
Prokrveni vaziva, ktize, podkozi a §lachosva-
lového aparatu dosahuje vicenasobktl oproti
normalnimu stavu (vyznam pro sportovce —
urychleni biochemické regenerace organi-
smu). NemiZu se nezeptat na informaci,
kterou jsem vycetla na webovych strankach
www.kryocentrum.cz, Ze kryoterapie ma
mimo jinych lécebnych ucinkh také pozitivni
vliv na celulitidu. Podle pana Hrabané sice
ma, ale pokud si budu i nadale doptavat
odpoledni fizek a prokladat ho bilym

vinem, nepomiize mi ani severni pol ©.

V pribéhu naseho rozhovoru se do mist-
nosti zacali schazet dalsi otuzilci, povétsi-
nou mladi sportovci, ktefi kuru absolvuji
pravidelné (nas ,normalnich lidi“ sem chodi
asi 70 %). Svoje archivni trenky uz nescho-
vam, tak se tvarim lehce nad véci, ale je
vidét, ze v tomhle sportovnim prostiedi jsem
trochu za exota. V1adne tu velmi pratelska
atmosféra a jako novacka se mé ujima pani
Vokurkova, ktera je tu pecena varend (dalo
by se fict studena mrazena).

Kryokomora je uz ptipravena hluboko pod
bodem mrazu. Schazime s prvni skupinkou
po schodech dolti. V tomto prostoru chvilku
pockame. Tady se télo tak trochu aklimati-
zuje na mrazivy Sok. Oproti komofe jsou to
Bahamy, teplota zde dosahuje jen —60 °C.

g J." | : J |
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Pani Vokurkova mé postrkuje do dvéii,

kde Sumi mraziva péra. V prvnich vtefinach
zazivam pifjemny Sok. Jak se dalo ptedpo-
kladat, je tu zima, ale jina nez za mrazivého
pocasi venku. Sucha para proudi kolem tela
a jediné, podle ¢eho poznavam, Ze je mi
ziejmé kosa, je drobné paleni na kizi na
rukou a nohou.Také citim jemné svalové
napéti, jak se t€lo s mrazem vyrovnava.
Vesele konverzujeme s pani Vokurkovou

a jejim synem. Do kabiny se vejdou totiz jen
3 1lidé. Po celou dobu je nutné chodit dokola.
Na tenhle chlad si ¢lovek velmi rychle
zvykne a ke konci pobytu v mrazivé mist-
nosti je i pfijemny. Zvukovy signal upozor-
fluje na prvni 2 minuty, zastavam jeste pul
minuty navic. Vydrzela bych i vic, ale radéji
mé vystréili ven, jsem tu piece jen poprvé

a nic se nema piehanét.

Druhou fazi po ochlazeni je opétovné zahiati
organismu. Pfechazim do malé télocvi¢ny, kde
se mé vesely trenér pta, jestli rada Slapu. Do né-
¢eho potadné Slapnout mi nedéla problém, a tak
dostavam pokyn pofadné maknout na orbitreku
po dobu osmi minut. Ub¢hne to jako nic, pro-
toze celou dobu panuje mezi ostatnimi §lapaji-
cimi skvéla nalada a hlavné uvolnéna konver-
zace. Trenér piidava k dobru i historku o méfeni
teploty na sedmém schodu pfi vstupu do pola-
ria. Je tam pfesné¢ —34 stupiidl a s lahvi »
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vodky to pry déla uplné divy (jen prozradim,
7e nezmrzne ©).

Na éem jede$? Ale na kryul!

Vibec dobra nalada a vyplaveni endorfini
ke kryoterapii neodmysliteln¢ patfi. Po pro-
cedufe mam pocit, ze dokazu roztlacit na-
klad’ak, je mi skvéle a citim se plna energie.
Navic i v mrazivém pocasi venku je mi
teplo. Kamaradka se kterou jsem se poté
seSla, me podeziiva, ze jsem si musela Sleh-

nout néco vic nez jen 2,5 minuty mrazu ©.
Tenhle pocit mi vydrzi jesté druhy den.

Zavislost na zimé aneb Jak ¢asto

do polaria.

Polarium ma pfiznivy vliv nejen na dobrou
naladu, ale hlavné na vas$ zdravotni stav.

Na zacatku je vhodné provadét proceduru
kazdy den, nebo kazdy druhy den, po dobu
14 dni. Cas setrvani v polariu je vyhodné
postupné prodluzovat ze dvou na 3, maxi-
malné 4 minuty. Dochazi k uvolnéni kosterni
svaloviny, zlepSeni fukce kloubt, prokrveni
celého téla, mizeni otokl a zanéth. Posili se
obranyschopnost organismu a hlavné budete
se citit naprosto skvéle. =

Na vlastni kiizi absolvovano v Kryocentru
v Praze-Modrtanech, tel: 734 487 249.
www.kryocentrum.cz
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IMUNITA POHLEDEM LEKARE

Imunita proti infekci je bud’ pfirozena
(u daného jedince choroba viibec ne-
muZe vzniknout) nebo ziskana - proti
jednotlivé chorobé (chripka, spalnicky,
tetanus apod.). Pfi ockovani nebo pro-
délani onemocnéni se vytvori protilatky
pouze proti této jedné chorobé.
Imunitu vSak Ize ziskat i tak, Ze se
Jtrénuje” dalezita slozka imunitni-

ho systému - lymfocyty, které jsou
odpovédné za niceni virl a bakterii.
Takovato imunita je G¢inna proti vSem
infekénim chorobam!

Procedura celotélové kryoterapie

pfi —120°C je pro lymfocyty nejlepsi
Jtréninkova metoda“ a k posileni
imunity pred sezonou chripky a ostat-
nich infekénich chorob hornich cest
dychacich doporuéuji sérii 10 az 20
procedur.

MUDr. Lubomir SMUK
specialista na kryoterapii

vice fotek i zazitka
najdete na
““ - www.voxfox.blogspot.cz

Foto: archiv CCRJM
-Vit Kovaléik

C isat Napoleon L., ktery po vitézné bitvé
pobyval na slavkovském zamku, vymy-
slel pro tento kruty stfet na izemi nékolika
vesnic mezi Brnem a Slavkovem nazev
podle mésta, kterého se bitva bezprostiedné
nedotkla: Austerlitz. Podle historika Frantiska
Palackého tento nazev vznikl pti pokusech

) | . :
Text: Jan Chmelicek ____'_\ \ §
\\ : _
” A y — -
p—— .

Ackoli na kazdoro¢ni vzpominkové ,,hry na vojaky* pod vrchem

Santon u vesnice Tvarozna piijizdéji z celé Evropy tisice divakl

1 stovky aktérii bojovych scén v uniforméch rakouskych, ruskych
a francouzskych vojéki z pocatku 19. stoleti, vétSing€ obyvatel starého
kontinentu jméno nedalekého Slavkova mnoho netfekne.

Morava napoleonska

rakouskych pisait prepsat do némciny jméno
nekdejsi osady Novosedlice — Nouzedeliz, Nau-
sedlitz, Nausterlitz, Austerlitz. Teprve kdyz
vyslovite posledni z uvedenych nazvu, ti zasve-
cenéjsi Evropané zareaguji. Védi, o co kraci,
ale vétSina z nich si stejné mysli, ze Austerlitz
je nazev néjaké obce pobliz Vidné. »




JIZNI MORAVA

Najde se vSak i dost natolik poucenych,

ze zamifi spravné do Slavkova u Brna.

A navic — pti prohlidce Historického salu
tamniho zamku si mnozi uspé$né vybavuji
znalosti ze Skolniho d&jepisu o tom, Ze na
tomto misté podepsali Francouzi a Rakusané
¢tyfi dny po bitvé piiméti. Byla to jakasi pie-
dehra k PreSpurskému miru (26. 12. 1805),
ktery znaén€ zménil mapu Evropy a zami-
chal rakouskymi kartami tak dikladné,

ze cisaf Svaté fise fimské naroda némeckého
Frantigek II. ptidel nejen o Rimskou Fsi,

ale také o fimskou dvojku za jménem.
Musel se nadale spokojit jen s titulem cisaie
rakouského, v pofadi prvniho.

Napoleonské valky se do historie jizni
Moravy zapsaly natrvalo. Nejen vitéz-

nou proklamaci Napoleona I. k vojaktim,
ptipadné rekordnim poétem padlych na
bitevnim poli. ,,Délové koule 1étaly okny
dovnitf a vS§ude byla hrozna spoust’. Spolu
s ostatnimi jsem se kr¢il v rohu jidelny,
zapsal si tehdejsi telnicky farat. Ten ovSem
na tom nebyl nejhif. To jitikovicti dom-
kafti ptisli hned o stiechy nad hlavou, kdyz
bylo tfeba posvitit Napoleonovi na cestu

v predvecer bitvy. Nejlépe se k tomu hodila
prudce hoflava slama z dosku. Sedlaci z obcei
na bojisti, i z mist, kudy vojska prosla, byli

razem bez zasob. Brnénsti mést’ané museli
denné¢ dodavat 23 krav pro francouzskou ku-
chyni a v paldcich, stejné€ jako v chalupéch,
lozirovali mar$alové, oficifi i prosti frajtii,
kteii sné&dli, co se dalo. Spitaly, lazarety

a obvazi§té v Brng, Slapanicich, Rajhradg,
ale i v Cerné Hofe nestacily zvladnout mnoz-
stvi vojaku, kteti v bitvé neméli Stésti. Tyfus
a dalsi infekéni choroby kracely za arma-
dami a svou dan si vybiraly i mezi mistnim
obyvatelstvem.

Vedle zdmku ve Slavkovée dnes pfipominaji
udalosti roku 1805 pamétni desky na brnén-
skych palacich, kde nocovali pfed bitvou
aktéfi stietu. Slavny vrch Zurai, odkud
Napoleon zahdjil svij ,,lvi skok“. Kopec
Santon, hrdinné branény vojaky generala
Claparéda a neunavné dobyvany vojsky
Bagrationovymi. Stara posta, ktera poskytla
pristiesek Napoleonovi a jeho marsalam.
Mohyla miru nad obci Prace. Pamatnik pad-
lych koni u Staré posty. Ale je tu i Vyskov,
kterym prosla vojska obou stran, bohdalicky
zamek, kde nocovali car Alexandr a cisaf
Frantiek. Spaleny mlyn mezi Zarogicemi

a Nasedlovicemi, kde cisafi Napoleon

s Frantiskem dohodli vale¢né pfiméri.
Mist, spojenych s napoleonskou historii

je na jizni Moravé je$té mnohem vice. Autofi

cestovniho privodce ,,Morava napoleonska“
jich vybrali tfi desitky a nezapomnéli pfitom
samoziejmé ani na Suchohrdly, Oblekovice,
Piimétice, Kuchatovice a dal$i mista, ktera
v ¢ervenci roku 1809 zazila dalsi Napoleo-
novo vitézstvi nad RakuSany v bitvé

u Znojma.

Turisticky privodce Morava napoleon-

ska, ktery vydala v ramci stejnojmenného
projektu Regionalni rozvojova agentura jizni
Moravy, je cennou pomuckou pro turistické
objevovani nedavné historie regionu. Vedle
notoricky znamych mist piedstavuje a do
déjinnych souvislosti zafazuje i nepravem
zapominané konciny. Tieba statek v Su-
chohrdlech, kde bylo podepsano ptiméti

po bitvé u Znojma. Mnohé mista mohou
turistim kromé napoleonskych pamatek
nabidnout i dalsi jihomoravska plus: His-
torickou architekturu, malebné vinohrady,
romantické objekty, propojené cyklistickymi
a turistickymi stezkami. Ani ti, jimzZ se
nepodafi opatfit si Moravu napoleonskou

v nékterém turistickém informa¢nim centru,
nepojedou za poznanim naslepo. Sta¢i na
internetu zadat www.morava-napoleonska.cz
a hned bude jasné, ze divodu ptijet a vidét
na vlastni o¢i je dostatek. Jen si vybrat ten
pravy cil. &

<« Zamek Slavkov - Austerlitz, kdysi sidlo rodu Kounicu.

P> A A Obelisk v Denisovych sadech v Brné byl vztycen
v roce 1818 jako podékovani Frantisku I. za ukonceni
valecnych Gtrap za napoleonskych valek.

Francouzl nad Rakusany v ¢ervenci roku 1809.

» Mohyla miru - pamatnik architekta Josefa Fanty
vénovany obétem bitvy, stoji na navrsi nad obci Prace.

A (pfedchozi strana)

Napoleona Bonaparta i jeho tazeni Moravou
si kazdorocné ve Slavkové pfipominaji fanousci
vojenské historie pfi vzpominkovych akcich

k vyro€im Bitvy tfi cisafi nebo

pfi letnich Napoleonskych dnech.
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Text: Pavel Kynicky,
Eva Bajerova, Lea Spackova
Foto: David Konecény

teré stoji za sdileni

Takeé vas fascinuji zivotni pribéhy zajimavych lidi? Chcete se jimi
nechat inspirovat a ovlivnit? Pak mozna i vas strhne fenomén

posledni doby s nazvem TEDx.

Coje to vlastné TED? TEDx jsou série
prednasek, na které jsou pozvani za-
jimavi hosté z nejriiznéjsich oblasti: védy,
techniky, uméni, designu, politiky, vzdélani
a dalSich. V dnesni dobé mUzZe na TEDx
vystoupit kdokoliv, kdo ma svétu co sdélit.
Mezi fe¢niky na TED patfi napfiklad Bill
Gates, Jamie Oliver, Richard Branson

a mnoho dalSich.

Nasi kolegové méli moznost zGcastnit se
série prednasek TEDx ve Znojmé a zde
jsou jejich dojmy:

Pavel, 34 let - grafik

Nejvice mé zaujala prednaska Matéje
Hollana z ob&anského sdruzeni Brnéni -
Vitejte v hazardnim pekle. Docela mé mra-
zilo. Je Sokujici, Ze u nas je vice automat
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nez ve zbytku EU a statu vlastné vyhovuji
prijmy z nestésti lidi, co spadli do pasti
hazardu, a déla vSe pro to, aby tomu ne-
Stésti otevrel cestu co nejvic. Predstavena
kampan proti hazardu jako pficiné a cesté
k rozpadu rodin, ke gamblerstvi, prani
Spinavych penéz, danovym Unikim

a kriminalité byla skvéla. Je smutné,

Ze jeden gambler negativné ovlivni Zivot
priblizné osmnacti blizkym lidem v okoli.
Ve Vidni alespon plati nafizeni, Ze v loka-
lité, kde jsou automaty, musi z danych
pfijm0 podporovat kulturu, coZ alespon
trochu hazardni bilanci vylepSuje.
Usmévny i Sileny byl argument jedné sta-
rostky, Ze nemuizZou automaty v hospodé
zrusit, Ze by se neuzivila a neméla by na
elektfinu ©. Klobouk doll pfed Matéjem
Hollanem!

el ulic
- Poznejte Prahu jinak. Idea je jednodu-
cha - poskytovat prohlidky Prahou, které
povedou lidé se zkuSenosti s Zivotem bez
domova. Turistické tahaky netradicné,
vSedni mista nevSedné. Zajem je zatim
veliky. Lidem bez domova projekt pomuze,
zapoji je zpét do Zivota a turistim nabidne
GplIné jiny pohled a otevre oci.

Eva, 35 let - lektorka

Pro mne byla nejsilnéjsi hned prvni pred-
naska Josefa Marka na téma: Pétaosmde-
sat - co s naCatym Zivotem? Tento pan se
rozhodl, Ze s odchodem do ddchodu by se
mohl do né¢eho nového pustit. A tak zacal
psat knihy. Knihy o svém konicku a Zivotni
profesi - geodézii. Tolik Zivotni energie,
elanu a nadSeni jsem uzZ dlouho nevidéla
ani u mnohem mladsich lidi... Pro pana
Marka to ovéem knihami nekonéi a planuje
jesté nékolik novych projekt(.

SebeRevolta - mlady rapper a jeho kama-
rad se pustili do propagace nového Zivotni-
ho stylu pro mladé. Navstévuji Skoly a mla-
deZnicka centra a ukazuiji, jak sportovat v

parku, na zahradé nebo na hfisti pouze za

X3

vyuziti vahy vlastniho téla. Nejde jenom

o cviceni, ale o cely Zivotni styl, ktery po-
maha détem a mladym lidem rozvijet nejen
télo, ale také mysl. Ne nadarmo ma motto:
Sportem proti drogam.

Sam Matéj Holan z Brnéni se vyjadril:
,Ceska republika je zamorena hazardem,
a to nejvice na svété. Odpovédnost nese
Kalousek, jehoZ ministerstvo navzdory
zakonUm povolilo desetitisice automat,
Vv nichZ prohravaji své penize i Zivoty sta-
tisice lidi. JeSté na TEDxu nebyla situace
vibec rizova, nebot obce nesmély hazard
regulovat. Od té doby se ale vSechno zmé-
nilo, Ustavni soud fekl, Ze vSechny obce
mohou vSechen hazard zakazovat, jak je
libo. Vice na www.mapyhazardu.cz.“ &




Text: Hana H

Z a n¢kolik dni mi bude ¢tyficet. Jesté
pred par lety byla pro mé tato cifra
strasidlem. Ted’ klepe na dvefe, a tak mi
nezbyva, nez se s vyznamnym zivotnim
jubileem vyrovnat. Ctyficaté narozeniny
mi ptipadaji opravdu dulezité. A myslim,
Ze ostatnim taky. Jsou pfedmétem mnoha
knih, ¢lankd, debat, diskusi, obav ¢i nadéji,
a v neposledni fad¢ také oslav. Malokoho
nechaji chladnym. Malokdy zGstanou bez
povsimnuti.

Vidim to tak, Ze se v tomto obdobi ¢lovek
dostava do jiné, dalsi, prosté nové faze
ivota. Zeny u si nemtizou hrat na holgicky,
ani kdyby se na hlavu postavily. Minisukné
uz jim zkratka neslusi. Tedy hrat si mizou,
ale nikdo jim to uz nebasti. Z chlapi se sta-
vaji panové a najednou jim slusi klobouky.
Z mladych pani se stavaji Vazené pani,

z mladych muzi Véazeni panové. Ten vék ma
uz zkratka néjakou vahu. Ocekava se,

ze budeme moudfi a dospéli. Konec konct,
Ctyficitka je hranice, odkdy se miizeme stat
prezidentem. Secteno podtrzeno, jde o di-
lezity milnik, ktery pfimo vybizi k bilanco-
vani. A tak si trosku zabilancuji.

KdyZ mi bylo patnact, povazovala jsem
¢tyticatniky za lidi, co jsou jednou nohou
v hrobé. Tenkrat jsem méla vizi, Ze se ve
dvaceti vdam, do pétadvaceti budu mit dvé

déti, bydlet budu v panelakovém tii plus
jedna s tuzexovou sedaci soupravou v oby-
véku, kam vzdycky zalehnu, kdyz se vratim
v ptl teti odpoledne ze Sichty v brnénskych
Smeralovych zavodech (moje predstava
byla, ze budu pracovat nékde v kancelafi

ve fabrice od Sesti do dvou $tip, Stip a do
Smeralek jsem chodila na praxi, proto tento
podnik). Moje zivotni draha se ale diky

revoluci nastésti ubirala zcela jinym smérem.

Najednou tu byla slibnd budoucnost i pro
vyhradné humanitn€ zameétrenou studentku
gymnazia, kterd by jinak skoncila u psaciho
stroje jako sekretaika, protoZe netouzila
nasat marxleninské odkazy na fildé€ ¢i zurna-
listice. Se studiem i pracovnim nasmérova-
nim to dopadlo dobre.

Kdyz mi bylo dvacet, myslela jsem si, Ze mi
¢tyticet snad nikdy nebude. Bylo to taadk
straaainé daleko. .. Zila jsem ze dne na den,
bez plant, beze snt a budoucnosti. Cekala
jsem, ze vSechno piijde tak né¢jak samo,

ze v zivoté neni potieba se moc angazovat.
A tak se véci zcela nahodng dély. Skoda
mluvit. Nazory jsem pfebirala od ,,téch
chytrych®, chodila jsem do kina na inte-
lektudlni filmy, které m¢é viibec nebavily.
,»Na tajnacku” jsem doma pod pefinou Cetla
Cosmopolitan, ale pak v tramvaji (nebo kde-
koliv na vefejnosti) jsem chroustala Kanta,
Fromma a Foucaulta. Upfimnost sama.

Kdyz mi bylo tficet, tak to v§echno prasklo.
Najednou bylo jasné, ze jsem vedle jak ta
jedle. Nazev filmu, charakterizujici obdobi
mezi tficitkou a Ctyficitkou, by byl ,,JAK mi
malem ujel VLAK®. Bylo potfeba zahodit
ruzové bryle, zapomenout na prince na
bilém koni a jiné zcestné piedstavy o sobé
a 0 zivot¢ a zacit se starat o to, co skutec¢né
potiebuji. Misto prince jsem nasla obycej-
ného chlapika a vlak jsem nakonec horko
tézko dohnala.

Ctyficaté narozeniny se neaprosné blizily.
Zacala jsem se rozhlizet, jak to zvladaji
holky kolem. Ty zkuSen¢jsi mi doporucily
par knizek pro zeny k lep§imu zvladnuti
vstupu do paté dekady. Ve vSech autorky
popisovaly, jak kone¢né nasly samy sebe ¢i
mohou byt samy sebou nebo miizou zadit

zit svij vlastni Zivot a jina poselstvi v tomto
duchu. Celkem mi to sedi. Jenom jsem pro
zménu sloganu ,,Koneéné mizu zadit Zit svij
zivot“ na ,,Kone¢né jsem se rozhodla Zit svij
vlastni Zivot“. Netu$im, jak to maji ostatni
damy, ale mné v ziti mého Zivota krom¢ mé
malickosti nikdo nebrénil.

Ctyticitkové bilancovani uzaviu sbirkou par
zkusenosti (co mé ted’ zrovna napadly), které
jsem za téch Ctyficet let cestou zivotem po-
sbirala. Rozd¢lila jsem je na dve kategorie:

Ze je vétsinou viechno jinak, ne si predstavuji.
Ze &ernookybada znamena &ernooky baca.
Ze neni nutné chodit do prace na Sestou.

Ze ne viechno dobie dopadne.

Ze se nic neudéla SAMO.

Ze miizu mit rada dvé& déti zaréz.

Ze nikdy nestihnu viechno, co si naplanuji.
Ze budu mit vzdycky o dvé tfi kila vic, nez
bych mit chtéla.

Ze nic prevratného pro lidstvo asi neud&lam.
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Jak vyhubit moly v nasi spizi.

Co udg¢lat, abych nemeéla strach v letadle.
Jak vypadaji nase duse a kde v nas sidli.
Jak si zapamatovat vzorec pro trojclenku.
Jak to udélat, abych neutratila vzdycky
vSechny penize, co mam.

Kde kon¢i vesmir a co je za nim.

A taky je$té€ nevim, co si k tém Ctyficatinam
prat za dar. Kdyz jsem se ptala na radu ka-
maradky Katky, tak mi fekla, ze ona si

k leto$nim narozeninam prala (a dostala!)
malotraktor. Tak Ze by néjak tudy? No nevim.
Ja si asi nejvic pieji, abych vzdycky védéla,
co si mam prat.
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Pestrysalét

S cesnekovymi e

dukatky

Potrebujete dobit energii
a doplnit vitaminy a mineraly
po dlouhé zimé?

Dejte si nas salat. Je lahodny
a vSechny suroviny na nej ted
sezenete pohodIné na trzisti
v nejcerstvejsi kvalité,

DOBA PRIPRAVY 40 min.
PORCE 4

INGREDIENCE

na dukatky:

2 bagety cca 25 cm

2 strouzky Ceského ¢esneku

1 polévkova Izice olivového oleje

40

na salat: Foto: Eva Melo
250 g zelenych fazolek

3 ks jarni cibulky

200 g cherry rajcatek

100 g cerstvého hrasku

150 g baby Spenatu
3 ks majové fepy
100 g polnicku

60 g parmazanu

na dresink:

1 polévkova 1zice medu

1 cajova 1zicka dijonské hoicice
2 polévkové 1zice olivového oleje
$tava z 1 citronu

sul, mlety cerny pept

PRIPRAVA

Dukatky: Bagety nakrajime na tenka ko-
lecka a opeceme na olivovém oleji dozla-
tova, odstavime z ohné a promichame

s rozdrcenym Cesnekem.

Salat: Fazolky umyjeme a konce ufizneme.
Vlozime je do vielé osolené vody, uvafime
,-al dente a poté ihned zchladime ledovou
vodou, aby si zachovaly svézi barvu a zistaly
pevné. Po zchlazeni nakrajime na valecky,
které se vejdou na 1Zici. Majovou fepu
ocistime, 1/3 nakrajime na kolecka a ope-
¢eme dozlatova na olivovém oleji. Opecend
zelenina doda salatu dalsi zajimavy valér.
Zbytek fepy nakrajime na prouzky. Hrasek
vyloupeme. Cibulku, rajéatka, Spenat

a polnicek umyjeme. Cibulku nakrajime na
tenka kolecka, rajcata rozpilime. Raj¢atkim
izneme stonky. Parmazanové
uzete vytvofit Skrabkou na

Dresink: Vsechny suroviny vyslehame do
hladké emulze, ochutname a dochutime.
Tésné pied podavanim smichame zeleninu
(kromg polnicku) s dresinkem a naservi-
rujeme na talif. Posypeme parmazanem,
doplnime dukatky a dozdobime polni¢kem.

Kucharské know-how

Cesnek bude Iépe stravitelny, odstranite-li
z néj klicek (viz obrazek).

jakou znam. V Ceskych obchodech ji mlze-
te potkat pod nazvem tufin ¢i vodnice,

a budete-li se fidit nasim obrazkem, kou-
pite ve skute¢nosti majovou fepu. Vodnice
ma horni ¢ast zbarvenou mirné dofialova

a tufin je malinko dozZluta. Listy se daji
pouzit jako salat ¢i Spenat. E

KATARINA MATOUSKOVA

Jsem odchovana jidly mého madar-
ského dédecka, a ten véru varit umél!
Odsud zéklad pro vnimani chutovych

nuanci. Po Uspésném Gcinkovani
v serialu ,,Ano, Séfe“ jsem se do vareni
pustila naplno, a tak vafim dodnes.

/

Dobrou chut!

Foto: Eva Melo
www.evamelo.cz
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NA KOLE DETEM .=

NAPRIC CESKOU

REPUBLIKOU

d roku 2010 probiha vzdy zacatkem

Iéta verejna cyklotour ,,Na kole dé-
tem“ napfié Ceskou republikou. Jedna se
o jedinec¢nou akci, ktera se svym charak-
terem a mezinarodnim rozsahem zaradila
mezi vyznamné sportovni projekty na

podporu onkologicky nemocnych déti.

V roce 2013 startuje jiz 4. roénik. Peloton
cyklistl, v cele s Josefem Zimovcakem,
vyrazi na desetidenni cyklojizdu. Pridat

se mUze kazdy na kousek, jednu etapu
nebo celou trasu. Rostouci pocet aktivnich
Gcastniku, partner(l a podpora akce z fad
znamych a vyznamnych osobnosti svédci
o tom, Ze projekt, ktery pfinasi malym
onkologickym pacientim moZznost Gcastnit
se rekondicnich pobytd, méa smysl.

6.-15.EERVNA 2013
Z Ase do Velehradu
10 etap 1506 km | 346 mist a obci

"\ S
o Tumow
Lanékroun ’-‘

o
Velké Pradéd, Bruntal
Mazifiél
-
o

Praha @)

Zbraskay

Volyni Caskié 0

L+ ] Bud:my
kﬂ:"kv () Bmo

rumioy B Velehrad rn

i
o

6.—15. ¢ervna 2013

Velmi nas tési vstficnost a zajem ze strany
verejnosti. Té bude v partnerskych més-
tech, kde se peloton béhem jizdy zastavi,
vénovan bohaty doprovodny program.
Soucasti projektu Na kole détem jsou pred-
nasky ve Skolach, besedy a prezentace na
jinych sportovnich akcich a projektech po
celé Ceské republice.

Prijd'te zazit jedine¢nou atmosféru v cyklis-
tickém pelotonu. Prospéjete sobé, pomu-
Zete détem. &

JAK MUZETE POMOCI | VY?

o prispét dobrovolnym startovnym

o zakoupit si triko nebo naramek

o prispét na konto vefejné shirky
cislo tuctu: 107-484410267/0100

e informovat o projektu své pratele

o stat se partnerem projektu

www.nakoledetem.cz

i CROSSWORD

Vite, jak se rekné medvéd anglicky?

MEDVED

MédUv kozich? Fleky, Emouhy

- zimni spanek byl moc dlouhy.
Ze v ném spal?! To nase mama,
hnala by ho do pyzama!

Text: Zdenék Stérba

in English

2 3

o
A
2

Spravné odpovédi na str. 54.

www.jazykovepobyty.cz

Correct answers on page 54.
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PROTI KORUPCI

Novinky

z Nadacniho fondu proti korupci

~Nebat se a nekrast, a ne nakrast si a nebat se.”

Vazeni podporovatelé NFPK,
radi bychom vas informovali, Ze v pribéhu dubna byli vyslechnuti prvni svéd¢i v ramci civilniho sporu
Ivo Rittig vs. Nadacni fond proti korupci.

Mezi nimi byli mimo jiné Petr Soukenka, feditel fondu, a pravnik Vaclav Laska. Nadaéni fond proti
korupci si pevné stoji za vSemi informacemi, které ziskal vzdy legalni cestou a které jim byly prezento-
vany a nasledné predany organtim ¢innym v trestnim fizeni.

Zaroven bude fond i nadale chranit identitu lidi, ktefi mu informace poskytli, a to i za cenu sankci,
které mu hrozi ze strany soudu. Fond témto lidem slibil, Ze jejich identitu neprozradi za Zadnou cenu
a hodlame tomuto slibu dostat.

Nepolevili jsme ani v ostatnich kauzach fondu. NFPK podal trestni oznameni v ramci kauzy MPSV na
JUDr. Evu KubiSovou jednajici z pozice mistopfedsedkyné Ufadu pro ochranu hospodaiské soutéze
a Ing. Petra Rafaje jednajiciho z pozice predsedy UOHS, popt. dalsich v tuto chvili oznamovateli
neznamych osob.

JUDr. Eva KubiSova a Ing. Petr Rafaj, pfipadné dalsi, svou necinnosti v Gloze opravnéné afedni osoby,
zpUsobili, Ze spravni fizeni, v némz je UOHS povinen vydat rozhodnuti ve Ihité 60 dni, trvalo 328 dn.

Podrobné informace o nasi ¢innosti naleznete na nasich webovych strankach www.nfpk.cz.

Dékujeme véem donatorim za dosavadni podporu! Velmi si ji vazime.

Cinnost NFPK miiZzete podpofit jak finanénim darem prostrednictvim Giétia 800 111 008/5500
a 800 111 008/0300, tak i materialni podporou nebo nakupem tricek prostiednictvim e-shopu NFPK.

1AK © MOTR

Stafeta

Pozitivnich udalosti bylo v posledni dobé
nékolik. Velkou radost mam z pokroku ve
vySetrovani i rozsahlych kauz, které by
drive tfeba skoncCily zametené pod kober-
cem. Nejvétsi vzpruhou pro optimisticky
smyslejici musi byt déni po vyhlaseni
prezidentské amnestie Vaclavem Klau-
sem - odmitava reakce spolecnosti a jed-
notny postup protikorupcnich iniciativ.

Podminek je samozrejmé cela rada. Jako

\ LI nejduleZitéjsi ale vidim zménu vnimani a hod-
S porusovanim prawdel se setkavame noceni korupce lidmi. Nabizeni i pFijimani,
pravidelné. Predevsim se jedna 0 insider Uplatku, byt malého, musi byt celospolecensky
trading nebo manipulace trhu které by-
vaji Castéjsi. Burzy se regulacem: snazi
oboji omezit, nicméné prokazatelnost Jje, krok na cesté k postupne eliminaci korupéniho

podobné jako u korupce, vellce obtlzna chovani.

| NADACNI FOND
il
n

odsouzeno jako nepfijatelné a pokud se podafi

)
Zakladatel a reditel spole¢nosti Llifl, vyznamny donator NFPK.
|

Vedouci programatord spolecnostl

@

, a.S., vyznamny donator NFPK.

45
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PROJEKTY A REALIZACE RODINNYCH DOMU

| RESENI VAS ____ VYBERSIDUM c

J. K. ROWLINGOVA

Velky roman
O Maléem meste

PLOT A OPLOCEN{

. GARAZEASTANI

\,

-
S
<
N
{
N

PREZENTACE CINNOSTI OBCANSKYCH
a SDRUZENI DETI A MLADEZE A STREDISEK

VOLNEHO CASU

23.-26. kvétna 2013

DELKA AKCE SE MUZE V JEDNOTLIVYCH MESTECH LISIT

VSTUP .
ZDARMA / 15. roénik v 17 méstech Ceské republiky

Blansko, Ceské Budéjovice,
Cesky Tésin, Humpolec, Cheb, www.casualvacancy.cz
Chrudim, Ivancice, Kyjov, Liberec,
Néchod, Ostrava, Plzef, Praha,
Rychnov nad Knéznou, Sumperk,
Tfinec, Zlin

WWW.BAMBIRIADA.CZ

[=]anisy www.facebook.com/bambiriada

o 7 knihkupct nebo s 15% slevou -
"y B oo SOMika  PRAVD G na www.albatrosmedia.cz ALBATROS MEDIA as. m
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Benesov ) 0 s medem za medvedem
~ dobrodruZna steglfatprn déti
idét hve § od 6ti let pristupna
g e celoroéné jiZ od cervna

: Za Habsburky
do BeneSova a okeli

- stezka piistupnd

celoroéné jiz od kvétna

P¥i navstéve Bene‘:.'inua
vyuZijte k cestovani

ekovlacek na trase

Benesov-Konopisté a zpet

ROP INVESTICE DO VAS| BUDOUCKOSTI H
Ng o P EEEEEE A www.benesov-city.cz
UNil Z EVROPSKEHO FONDU PRO z
CECHY REGIINALN ROZVO Benesov

Divadlo Broadway
uvadi od 23. kvétna 2013 muzikal

CASANOVA

——hudba—fibrefoatexly pisni rezie

Zdengk BARTAK  Petr MARKOV  Filip RENC

v hlavnich rolich Géinkuji

Josef VOthk Marian VOjtkO

Radka FISAROVA, Tomés TRAPL, Bohous JOSEF, Dita HORINKOVA, Jakub SLEGR,
Filip ANTONIO, Jan URBAN, Zdenka TRVALCOVA, Dominika RICHTEROVA a dalsi...

online prodej vstupenek na www.divadlo-broadway.cz/program
www.divadlo-broadway.cz/casanova

Celé Cesko ¢te détem”’

3.TYDEN CTENI DETEM

Zapojte se!

| ty si miizes
sahnout na
eko oskara!

Prihlas se do soutéze a ziskej
pro svou Skolu 300 000 K¢.

energeticky Uspornych projektd na svété. Absolutni vitéz
: letosniho rocniku ziska 300 000 K¢ a vitézové jednotlivych
s kategorif obdrzi hodnotné ceny od partnerd soutéze.

/ Wmysleli jste ¢&i zrealizovali feSeni, jak omezit plytvani

- energiemi? Pak jej tedy prihlaste nejpozdéji do 17.5. 2013.
& Prinlaste se na www.energyglobe.cz.

Inicidtor soutéze: Partnefi soutéze: Medidlni partner soutéze: Kategorie
s . o
€-0/  Bvallant gorenje I DNES




IDEALNi DAREK PRO VASE RODICE, Viakem Il REGIOJET
KTERYM POTESITE KAZDY DEN

Pro¢ rodi¢tim predplatit MF DNES N a vyl Et a Za Zé bavo U

» Rodic¢lim usetfite ¢as i cestu ke stanku

» Noviny ve schrance kazdé rano do 7.30 hodin

» Vzdy aktudlni zpravodajstvi z domova i ze svéta
» Najdete spole¢né téma pro vase navstévy

» Kazdy tyden 4 magaziny
» Darek, kterym potésite kazdy den P ra h a O | O m O U C

,, Historické centrum Historické centrum
Objedndvejte na 225 555 522

Svaty Kopecek
Vice informaci www.mfdnes.cz

Zlin

Zoo a zamek Lesna Praha
a Olomouc

B . D?v__:\:c:t;ﬁ;cim 2
Z.Adravomi Qoixsm;;
usetrime StoRO

.

www.regiojet.cz




=
Brno, AN Grand 08:00 | 16:00 [ - - - = = = = = = = = - - - -
Jihlava, AN §09:10| - - - - - - - = o o = = = = = -
INFORMACE, KTERE POTREBUJETE VEDET, ABY SE VAM SNAZE CESTOVALO e A R
abor, : - - - = = = = = = = - - - - - -
Trebic, AN s = = = =T =T-=-1T-1T-]T-=T1T-=-=1=1T-1-=-1-1 =
Telé, AN - | 1745 | - - - - - - = = = =) = = = = =
Jindfichiv Hradec, AN - |1845| - - - = = = = = = = = - - - -

Ceské Budéjovice, AN 11:45 | 1945 | - - - - - - - - - - - _ _ _ _

Ceské Budéjovice - Brno

Ceské Budéjovice, AN §07:00| 15:00 | - = = = - - - - - - - - - - -
Jindfichlv Hradec, AN §08:00] - - - - - - - - = = = = o o = o

Tel¢, AN 09:00 | - - - - - - - - - - - - - - - -
Tiebi&, AN 0| - | - | - [ - -|-|-|-[-1-1-1-1-1-71-1-=-
Tabor, AN —Jeos| - [ - -] --[-{-|-1-1-1-]1-1-1-1-
Pelhfimov, AN - |s1m:00| - - - - - - - - - - - - - - -
Jihlava, AN - |s17:35| - - - - - - - - - - - - - - -
Brno, AN Grand 10:45 | 18:45 | - - - - - - - - - - - - - - -
Praha - Most - Chomutov platny od 29.4.2013 VYSVETLIVKY (Brno - Ceské &jovice a zpét): § v ¢ neni povolen nastup cestujicich za i¢elem prepravy do shodné oznaCenych zastévek
— 4,0 Brno - Zlin platny od 3.3.2013
Praha, UAN Florenc - — | 10:45)12:45 | 1445 - - - - - - - - - - 4/* < 66x0 40
Praha, Dejvicka 07:00 | 09:00 |)11:00 () 13:00 () 15:00 ( 16:00  17:00 | 19:00 | 20:00 | — - - - - - - 4 IBmo, AN Grand 07:00 | 09:00 | 12:00 | 15:00 | 18:00 | 20:00 | - - - - - - - - - - -
Most, 1.namésti - |(10:15( - |(14:15| - [(27:15| - |s20:45 - - - - - - - - Staré Mésto, Lidovy diim - - [(305| - |[(19:05| - - - - - - - - - - - -
Chomutov, AN = = = = = - |1820] - |21:20| - = = = = = = = Uherské Hradisté, AN - - [(13:10| - |(19:10| - - - - - - - - - - - -
Most, Rudolicka MUS, a.s.| - [10:20 | - |[14:20 | - |17:20 | 18:40 520:20| 21:40 [ - - - - - - - - IKroméFii, AN (07:55|(09:55| - |[(15:55| - |[(20:55| - - - o o > - o - - -
Chomutov, AN 08:20| - |12:20| - (1620 - | - |20:40) - | - | - | - | - | - | - [ - | - Zlin, AN 08:30 | 10:30 | 13:45 (16:30 (1945 (2130 | - | - | - | - | - | = | = | - | - | - | -
Chomutov - Most - Praha platny od 29.4.2013
66x0 4x0
Chomutov, AN - |06:00( - (0900 - |13:00| - |17:00| - - - - - - - - - Zlin, AN 06:00 | 08:00 | 11:00 | 14:00 | 17:00 | 19:00 [ - - - - - - - - - - -
Most, Rudolicka MUS, a.s. | 05:00 | - |07:00 - ([11:00| - |1500| - [18:00( - - - - - - - - Kroméfiz, AN )06:40)08:40 |)11:40| - ()17:40 - - - - - - - - - - - -
Chomutov, AN = = = = = = = - - - - - - - - - - Uherské Hradisté, AN - - - |)14:40| - |)1940( - - - - - - - = = = =
Most, 1. namésti )05:05| - [)07:05| - [)11:05| - [)15:05| - |)18&05| - | - | - [ - | - | - [ - | - Staré Mésto, Lidovydum | - | - | - |)M445| - [)1945) - | - | - | - | = | = | = | = | = | = | -
Praha, Dejvicka 06:20 | 07:20 | (08:20 | (10:20 ( (12:20( 14:20 | 16:20 | 18:20 | 19:20 | - - - - - - - - Brno, AN Grand 07:35 | 09:35 | 12:35 | 15:50 | 18:35 | 20:50 | - - - - - - - - - - -
Praha, UAN Florenc = — | 08:35 ] 10:35 | 12:35 | - = = = = - - - - - - - VYSVETLIVKY (Brno - Zlin a zpét): x jede jen v pracovnidny, ® jedevsobotu, @ jede v nedéli, ( spoj zastavuje jen pro vystup, ) spoj zastavuje jen pro nastup, 44 jede 1.5.
VYSVETLIVKY (Praha - Most - Chomutov a zpét): § v oznagenych zastavkéch neni povolen nastup cestujicich za G&elem prepravy do shodné oznatenych zastévek, 38.5.2013,66 jede také 1.5.28.5.2013
( spoj zastavuje jen pro vystup, ) spoj zastavuje jen pro nastup, Zlin - Olomouc platny od 9.12.2012
o
X Py Py x© P Py Zlin, autobus. stanovisté | 05:45 | 07:25 | 09:25 | 13:25 | 15:25 | 17:50 | - - - - - - - - - - -
Praha, €. Most, nast. 6 | 06:30 | 08:45 | 10:15 | 11:15 | 12:15 | 14:15 | 15:45 | 16:15 | 17:45 | 18:05 | 19:45 [ 205 | 21:00 [ - | - [ - | - Jkromériz = |[EHP|B|EBEB| = | = = =Jl=J=|=]l=|=]=]=]<=
H. Kralové, Terminal HD | 07:45 | 09:30 | 11:30 | 12:30 | 13:30 | 15:30 | 16:30 | 17:30 | 18:30 | 19:30 | 20:30 | 21:30 [ 2205 | - | - | - | - Olomouc, hl. nadraZi WD DD e [Esfgs)] = || = | = | == =|=]=|=]=1]=
Hradec Kralové - Praha platny od 3.3.2013 Olomouc - Zlin
x | x ) ) ) ° ° | x
Olomouc, hl. nadrazi 07:15 | 07:45 | 09:45 | 11:45 | 15:45 | 17:45 | 1945 - - - - - - - - - -
H. Kralové, Terminal HD | 06:15 | 07:15 | 08:15 | 10:15 | 12:15 | 13:15 | 14:15 | 15:15 | 16:15 | 17:15 | 18:15 | 19:15 | 20:00 | - = = = —
Praha, €. Most 07:30 | 08:30 | 09:30 | 11:30 | 13:30 | 14:30 [ 15:30 | 16:30 | 17:30 | 18:30 [ 19:30 [ 2030 [20:35| - [ - [ - | - Kromériz 0785 | - |1025 1225|1625 |25 | - | - | - | - | - | - |- | -] -1~-]-~-

Zlin, autobus. stanovisté | 08:35 | 08:45 | 11:05 | 13:05 | 17:05 | 19:05 | 20:45 | — - - - - - - o o =

VYSVETLIVKY (Praha - H.K. a zpét): X jede jen v pracovni dny, ® jede v pétek, @ jede v nedéli N
VYSVETLIVKY (Zlin - Olomouc a zpét): x jede jen v pracovnidny, ® jede v sobotu

volejte nasi nonstop linku 841 101 101 piSte na e-mail: autobusy@studentagency.cz volejte nasi nonstop linku 841 101 101 piSte na e-mail: autobusy@studentagency.cz



Brno - Jihlava - Praha»- platny od 3.3.2013 Praha - Liberec platny od 3.3.2013

Al A |gge| & |x0 | x0 66x0| x x6 | A u| A o X x | & | 0 ) X ogo
Brno, AN Grand 01:00 02:45 | 04:00  04:30 | 05:00 | 05:30 | 06:00 | 06:30 | 06:45 | 07:00 | 07:30 | 08:00 | 08:30 | 09:00 | 09:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 [prana, €. most, nast. & 06:30 | 07:00 | 07:30 | 08:00 | 03:00 | 09:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30
Jihlava, aut. nadr., nast.30| - | - [ - [ - | - foed0| - | - | - | - |osa0| - | - | - [1040 - | - [ - [1240 Juiberec, Fignerova-Blazkova | 07:35 | 08:05 | 08:35 | 09:05 | 10:05 | 10:35 | 11:05 [ 11:35 | 1205 | 13:05 | 14:05 | 15:05 [ 15:35 | 16:05 | 16:35 | 17:05 | 17:35
Praha, UAN Florenc piij. |03:30|05:15 |06:30 | 07:00 | 07:20 | 08:10 | 08:30 | 09:00 | 09:15 | 09:30 | 10:10 10:30 | 11:00 | 11:30 { 12:10 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:10 Liberec, AN 07:45 | 08:15 | 08:45 | 09:15 | 10:15 | 10:45 | 11:15 | 11:45 | 12:15 [ 13:05 | 14:15 | 15:15 | 15:45 | 16:15 | 16:45 | 17:15 | 17:45
Praha - Liberec latny od 3.3.2013
Praha, UAN Florenc odj. - - - — 106:30|07:30|08:30| - - - 109:30(10:30| - - |11:30|12:30 - - |13:30
Praha, Letiété Viclava Havia B I | = M 07:00/108.00) 09:00 Sl = TR |cL0:001 100/ =i = 12:00)113: 00 M T 41,00 [praha, . most, nast. 6 17:00 | 17:15 | 17:30 | 18:00 | 18:15 | 18:30 | 19:00 | 19:30 [ 20:00 [ 2000 [2300 | - [ - [ - [ - [ - | -
ILiberec, Fiignerova-Blazkova | 18:05 | 18:20 ( 18:35 | 19:05 | 19:20 | 19:35 | 20:05 | 20:35 | 21:05 | 22:05 | 00:05 | — - - - - -
A A A Ale|a Liberec, AN 18:15 | 18:30 | 1845 | 19:15 | 19:30 | 19:45 | 20:15 | 20:45 | 21:45 [ 2205 005 | - | - [ - | - | - | -
Brno, AN Grand 12:00 | 12:30  13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30 | 19:00 | 19:30 | 20:00 | 21:00 | 22:00 Liberec - Praha latny o
Jihlava, aut. nadr., nast.30| - | - | - (1440 - | - | - [1640| - | - | - [|18a0| - | - | - |2040| - | - | -

Praha, UAN Florenc piij. |14:30|15:00 | 15:30 | 16:10 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:10 | 18:30 | 19:00 | 19:30 | 20:10 | 20:30 | 21:00 | 21:30 | 22:10 | 22:30 | 23:30 | 00:30 ILiherec AN, ndst. 8 _ osas| - _ oeas| - _ o745 | — | 08:45 | 09:45 | 10:45 | 11:45 | 12:45 | 13:45 | — | 14:45
, AN, nést. : : . : : : : : : :

_ X ILiberec, Fiignerova-Blazkova | 05:30 | 06:00 | 06:15 | 06:30 | 07:00 | 07:15 | 07:30 | 08:00 | 08:30 | 09:00 | 10:00 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | 14:30 | 15:00
Praha, UAN Florenc od). [(8:30// I WG| E12:30 1630 i 147: 30 N 19:31 ol [l (12301 20:30) | 2230 | el el Praha, G. Most 06:35 | 07:05 | 07:20 | 07:35 | 08:05 | 08:20 | 08:35 | 09:05 | 09:35 [ 10:05 | 11:05 | 12:05 | 13:05 | 14:05 | 15:05 | 15:35 | 16:05
Praha, Letisté Vaclava Havla [15:00 - - |16:00|17:00| - |18:.00| - (19:00 - - [20:00(21:00| - |22:00| - - - - Lib Prah

iberec - Praha
»-Praha - Jihlava - Brno ny od ™ @66 & |ooss © 065
A | A |xO | x6 66x6| A A | 24 55Xx0| A

_ Gl ILiberec,AN,nést.s - |1545| - |16:45| - [17:45| - |18:45|19:45|20:45( — - - - - - -

Praha, UAN Florenc odj. [00:30  03:30 | 05:00 | 05:30 | 06:00 | 06:30 | 07:00 | 07:30 | 08:00 | 08:30 | 09:00 | 09:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 ILiberec Fiignerova-Blazkova | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30 | 19:00 | 20:00 | 21:00
2 - : : : . . : : : : . - - - - - - -
Jinlava, aut. nadr, nast.30) - | - | - OR8] - | - | - |0%05] - ] - | - JAMO5) - | - | - (105) - | - | - Jprana, €. most 16:35 | 17:05 | 17:35 | 18:05 | 18:35 | 19:05 [ 19:35 | 2005 [ 205 [2205 | - | - [ - | - [ - [ - | -
Brno, AN Grand 02:50 | 05:50 | 07:30 | 08:15 | 08:30 | 09:00 | 09:30 ( 10:15 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:15 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:15 | 14:30 | 15:00 | 15:30 -
VYSVETLIVKY (Praha - Liberec a zpét): x jede jen v pracovni dny, @ jedevpondéli,® jedev patek, @ jedevsobotu, @ jede v nedéli,
X & vozidlo s plosinou pro vozickéfe ... jede @-©, 66 jede také 1.5.a 8.5.2013

Praha, Letisté Vaclava Havla| — - - - - - - - - — |06:35|07:35| — - — |08:35/09:35|10:35| — p— Karl v Sokol Cheb y
Praha, UAN Florenc pfil. | = | = | = | = | = | = | = | = | - | - |or15|0815] — | — | — |09:15]10:15[13:15 — rana - Rarovy vary - Sokolov - Lne platny od 3.3.2013
»Praha - Jihlava - Brno ny od —

Y IPraha, UAN Florenc 06:30 | 07:30 | 08:30 | 09:30 | 10:00 | 10:30 | 11:30 | 12:30 | 13:30 | 14:30 | 15:30 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:30 | 19:30 | 20:30 | 21:30

A (7} A

_ IPraha, Dejvicka, nast. 3 | 06:45 | 07:45 | 08:45 | 09:45 | 10:15 | 10:45 | 11:45 | 12:45 | 13:45 | 14:45 | 15:45 | 16:45 | 17:15 | 17:45 | 18:45 | 19:45 | 20:45 | 21:45
Praha, UAN Florenc odj. 13:30(14:00/114:30)/115:00]145:30] 46:00/116:30) LT:00]17:30/[ 18:00/118:3 19:0029:30/ 20:00{120:30 {21100 S IPraha, Letisté Vaclava Havla | 07:00 | 08:00 [ 09:00 | 10:00 ( — | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | 15:00 | 16:00 | 17:00 | — | 18:00 | 19:00 | 20:00 | 21:00 | 22:00
Jinlava, aut. nadr, nast. 30 EH = = | = B8 = || =] = | = | = || = [FB = | = | = | = |« vary, Trznice 08:40 | 09:40 [ 10:40 [ 11:40 [ 12:00 [ 12:40 [ 13:40 [ 14:40 | 15:40 [ 16:40 | 17:40 [ 18:40 [ 19:00 [ 19:40 [ 20:40 | 21:40 | 22:40 | 23:40
Brno, AN Grand 16:157196-50/117:00/27.30) /15:2518:30/2:00/119:30 | 20:15//:20:30/121:00121.30/(22:15 |22 30/ 25:00/123:30 M= Karlovy Vary, Terminal, pfij. | 08:45 | 09:45 | 10:45 | 11:45 | 12:05 |$12:45| 13:45 |14:45| 15:45 | 16:45 | 17:45 | 18:45 | 19:05 | 19:45 | 20:45 | 21:45 | 22:45 | 23:45

Karlovy Vary, Terminal, odj. [ 08:50| — [10:50| — | - [f12:50] — [S14:50] — [16:50| — (1850 — | — [20:50| — [22:50| —
Praha, Letisté Vaclava Havla 11:35| - — |12:35|13:35| - |14:35|15:35| - |16:35)|17:35|18:35/19:35/20:35| - |21:35| — Sokolov. TéSovice el P e e e o e el
Praha, UAN Florenc pfij. - [1245| - | - 1315|1415 - [15:15[16:45| - |17:15)18:15]19:15|20:15[21:15| - |22:05| - Sokolov‘ Torminal o o ror Trots T o o =
y d - : - - g i - : - : - - : - d -
VYSVETLIVKY (Brno -Jihlava - Praha a zpét): A spoj je soucésti jiné linky, x jede jen v pracovni dny, @ jede v pondéli, © jede ve stiedu, © jede v patek, @ jede v nedéli, Cheb, AN, nastupisté B2 |09:45| — (1145 — — |M3:45| - 515:45 — |17:45| - |[19:45| - — |21:45| — |[23:45| —
24 nejede 1.5.28.5.2013, 55 jede také 1.5. a 8.5.2013, 11 nejede 1.5.a 8.5.2013, 66 jede také 1.5.a8.5.2013
Cheb - Sokolov - Karlovy Vary - Praha platny od 3.3.2013
Brno - Ostrava platny od 3.3.2 Ostrava - Brno X 22
- Cheb, AN, nastupisté B2 | — (04:55| — | — |[s06:55| — [08:55| — [s10:55| — [ — |[s12:85( — |14:55( — |s16:55| — |18:55
Brno, AN Grand, odjezd | 06:50 | 08:50 | 12:50 | 16:50 | 1850 | - | - [Ostrava UAN, nast. 6 06:00 | 08:00 | 11:00 | 15:00 | 17:00 | - Sokolov Termind! e Fr e rer o o = o
Olomouc, hlavni nadrazi | 07:55 | 9:55 | 13:55 | 17:55 | 19:55 | — - |Frydek-Mistek AN,nast. 5 | 06:25 | 08:25 | 11:25 | 15:25 | 17:25 | - Sokolov‘ Tesovice e e T T T e T e
Novy Jiéin AN, nast. 18 | 08:40 | 10:40 | 14:40 | 1840 [ 2040 | - | - [Pfibor, u kostela 06:45 | 08:45 | 11:45 | 1545 | 17:45 | - Karlovy\’lary Tormindl, pril Py T prn poeer Sor oo pers 550
Piib st 08:55 | 10:55 | 14:55 | 1855 | 2055 [ — | - |Novy Jiéin AN, nast. 18 | 07:00 | 0%:00 | 1200 | 16:00 | 1800 | - - — - - - - - - - -
fibor, u posty v Karlovy Vary, Terminal, odj. | 05:00 | 06:00 | 07:00 | 07:30 [$08:00| 09:00 | 10:00 | 11:00 [s12:00| 13:00 | 13:30 |514:00( 15:00 |516:00| 17:00 |518:00| 19:00 | 20:00
Frydek-Mistek AN, nast. : E : : b - - |Olomouc, hlavni nadrazi | 07:50 | 09:50 | 12:50 | 16:50 | 18:50 [ —
ryde ,'Ste \nast S | 09:15 | 1115 | 1545 | 1945 | 2045 ue, ravi 2 IPraha, Letisté Vaclava Havla | 06:35 | 07:35 | 08:35 | — [09:35|10:35 | 11:35 | 12:35 [ 13:35 | 14:35 — | 15:35 [ 16:35 | 17:35 | 18:35 | 19:35 | 20:35 | 21:35
ast. 09:35 | 11:35 | 15:35 | 19:35 | 21:35 - - |B AN Grand, pfijezd | 08:55 | 10:55 | 13:55 | 17:55 | 19:55 | -
Ostrava UAN, ndst. 6 oo aropmer IPraha, Dejvicka, nast. 3 | 07:00 | 08:00 | 09:00 | 09:20 | 10:00 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | 15:00 | 15:20 | 16:00 | 17:00 | 18:00 | 19:00 | 20:00 | 21:00 | 22:00
IPraha, UAN Florenc 07:15 | 08:15 | 09:15 | 09:35 | 10:15 | 11:15 | 12:15 | 13:15 | 14:15 | 15:15 | 15:35 | 16:15 | 17:15 | 18:15 | 19:15 | 20:15 | 21:15 | 22:15
VYSVETLIVKY (Praha - Cheb a zpét): x jede jen v pracovni dny, A, B, § v oznagenych zastavkach neni povolen nastup cestujicich za tigelem prepravy do shodné
ReSeni ze str. 43: oznacenych zastavek, 22 nejede 1.5.a 8.5.2013

MEDVED - BEAR, beer - pivo, bug - brouk, bee - véela, bare - holy, buddy - kamarad, badger - jezevec

CROSSWORD:1)/frog, 2) umbrella, 3)irainbow, 4).owl, 5) apple, 6) zebra, Solution: FLOWER volejte nadi nonstop linku 841 101 101 pite na e-mail: autobusy@studentagency.cz



Praha - Plzen

platny od 3. 3.2013

IPraha, UAN Florenc

|Praha, ziigin

06:30

07:00

08:00

09:00

10:00

11:00

12:00 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00

15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00

IPIzeﬁ, St. stroje Rokycanska

Plzen, CAN

Praha - Plzen

platny od 3. 3.2013

66x0 66x0 66 @ 66x0 | A
IPraha, UAN Florenc - - - - - - - 2300 - - - - - = = = =
I Praha, Zli¢in 17:30 | 18:00 | 18:30 | 19:00 | 19:30 | 20:00 | 20:45 | - - - - - - - - = =
IPIzeﬁ, St. stroje Rokycanska | 18:20 19:20 | 19:50 | 20:20 | 20:50 | 21:35  — - - - - - - - - -

Plzei, CAN

Plzen - Praha

18:30

platny od 3. 3.2013

Al x| x |[xe X X o8 o0
|Pizes, can 05:05 | 05:30 | 06:00 | 06:30 | 07:00 | 07:30 | 08:00 | 08:30 | 09:00 | 10:00 | 11:00 [ 12:00 | 13:00 | 14:00 | 14:30 [ 15:00 [ 15:30
|Pize, st. stroje Rokycanska| — | 05:35 | 06:05 | 06:35 | 07:05 | 07:35 | 08:05 | 08:35 | 09:05 | 10:05 [ 11:05 | 12:05 [ 13:05 | 14:05 | 14:35 [ 15:05 | 15:35
|Prana, ziiin — | 06:30 | 07:05 | 07:35 | 08:05 | 08:30 | 03:00 | 09:30 | 10:00 [ 11:00 | 12:00 [ 13:00 | 14:00 [ 15:00 | 15:30 | 16:00 [ 16:30

Praha, UAN Florenc

Plzen - Praha

66x @
IPIzeﬁ, CAN 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30 | 19:00 | 20:00 | 20:45 | - - - - - - - -
IPIzeﬁ,St.strojeRokycanské 16:05 | 16:35 | 17:05 | 17:35 | 18:05 | 18:35 | 19:05 | 20:05 | 20:50 | - - - - - - - —
IPraha, Zli¢in 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30 | 19:00 | 19:30 | 20:00 | 21:00 | 21:45 | - - - - - - - -
IPraha, UAN Florenc - - - - - - - - 2215 | - - - - = = = =

VYSVETLIVKY (Praha - Plzeh a zpét): A spojje soucastijiné linky, x jede jenv pracovnidny, @ jede ve Gtvrtek, © jede v patek, ® jede vsobotu, @

1.4,1.5.,,8.5.2013

Praha - Pisek - €. Budéjovice - €. Krumlov

44600| x X x |[4oe@ 65x@
IPraha, Na KniZeci 06:00 | 06:00 | 07:00 | 09:00 | 10:00 | 11:00 | 13:00 | 14:00 | 14:00 | 15:00 | 17:00 | 18:00 | 19:00 | 21:00 | - - -
[pisek, AN, nast. 12 07:20 | 07:20 | 08:20 | 10:20 | 11:20 | 12:20 | 14:20 | 15:20 | 15:20 | 16:20 | 18:20 | 19:20 | 20:20 | 22:20 | - - -
C. Budéjovice, AN 08:20 | 08:20 | 09:20 | 11:20 | 12:20 | 13:20 | 15:20 | 16:20 | 16:20 | 17:20 | 19:20 | 20:20 | 21:20 | 23:20 | - - -
€. Krumlov, Spic¢ak 08:50| - |09:50|11:50| - |13:50|15:50( - [16:5017:5019:50 | - |[21:50(23:50( - - -
C. Krumlov, AN 08:55| — |09:55|11:55( - [13:55(15:55| - |16:55|17:55|19:55| - |21:55|23:55| - - -
€. Krumlov - €. Budéjovice - -Praha
X X |#460 65x@ X |4600

€. Krumlov, AN 05:00| - |07:00|09:00( - |10:00(11:00|13:00| - |15:00|17:00| - |18:00|19:00| - - -
€. Krumlov, Spiéak 05:05| - [07:05/09:05| - |10:05|11:05|13:05( - |15:05|17:05| - |[18:05|19:05| - = =
C. Budéjovice, AN 05:40 | 06:40 | 07:40 | 09:40 | 10:40 | 10:40 | 11:40 | 13:40 | 14:40 | 15:40 | 17:40 | 18:40 | 18:40 | 19:40 | - - -
|Pisek, AN nast. 12 06:30 | 07:30 | 08:30 | 10:30 | 11:30 | 11:30 | 12:30 | 14:30 | 15:30 | 16:30 | 18:30 | 19:30 | 19:30 | 20:30 | - - -
IPraha, Na Knizeci 07:55 | 08:55 | 09:55 | 11:55 | 12:55 | 12:55 | 13:55 | 15:55 | 16:55 | 17:55 | 19:55 | 20:55 | 20:55 | 21:55 | — - -

VYSVETLIVKY (Praha - €. Krumlov a zpét): X jede jenv pracovni dny, @ jedevsobotu, @ jedevnedéli, 65 jede také 1.5.a8.5.2013,44 jede 1.5.28.5.2013

volejte nasi nonstop linku 841 101 101

piSte na e-mail: autobusy@studentagency.cz

Zilina -Havifov - Ostrava - Olomouc - Praha

platny od 9.12.2012

E /C1001 | /C 1003 | /C1005 | IC1007 | /C1009 | IC1011 | /£ 1013 | IC1015 | IC 1017
X X @ 20 ® [
PRAHA, hl.n. 05:12 07:12 09:12 11:12 13:12 15:12 16:12 17:12 19:12
PARDUBICE, hl.n. 06:14 08:14 10:14 12:14 14:14 16:14 17:14 18:14 20:14
Zabieh na Moravé | | | | | | | | 21:11
OLOMOUC, hl.n. 07:35 09:35 11:35 13:35 15:35 17:35 18:35 19:35 21:38
|Hranice na Moravé 08:03 10:03 12:03 14:03 16:03 18:03 19:03 20:03 22:09
Ostrava-Svinov 08:30 10:30 12:30 14:30 16:30 18:30 19:30 20:30 22:39
OSTRAVA, hl.n. 08:37 10:37 12:37 14:37 16:37 18:37 19:37 20:37 22:46
Ostrava, Stodolni 08:41 10:41 12:41 14:41 16:41 18:41 19:41 20:41 22:50
HAVIROV 08:56 | 10:56 | 12:56 | 14:56 | 16:56 | © 18:57 | 19:57 | 20:57 |  23:06
Cesky Tésin 21945 | 2015 | 21:15 | 2324
Trinec § 19:23 20:23 21:23 23:32
Cadca $ 19:49
Kysucké Nové Mesto § 20:06
ZILINA © 20:16

] 11000 | IC1002 | /£1004 | /C1006 | /C1008 | /C1010 | /C1012 | IC1014 | IC 1016
= X X021 11 ©
ZILINA 11 06:13
|Kysucké Nové Mesto § 06:23
Cadca $ 06:40
Trinec 04:07 05:07 06:07 § 07:07 |12© 09:07
Cesky TéSin 04:16 05:16 06:16 | 11 07:16 |11© 09:16
|HAViROV 04:36 05:36 06:36 07:36 09:36| 11:36 13:36 15:36 17:36
Ostrava, Stodolni 04:53 05:53 06:53 07:53 09:53 11:53 13:53 15:53 17:53
OSTRAVA, hl.n. 04:57 05:57 06:57 07:57 09:57| 11:57 13:57 15:57 17:57
Ostrava-Svinov 05:05 06:05 07:05 08:05 10:05) 12:05 14:05 16:05 18:05
|Hranice na Moravé 05:32 06:32 07:32 08:32 10:32 12:32 14:32 16:32 18:32
OLOMOUC, hl.n. 06:02 07:03 08:03 09:03 11:03| 13:03 15:03 17:03 19:03
Zabrieh na Moravé 06:25 | | | | | | | |
PARDUBICE, hl.n. 07:29 08:29 09:29 10:29 12:29|  14:29 16:29 18:29 20:29
|PRAHA, hl.n. 08:33 09:33 10:33 11:33 13:33| 15:33 17:33 19:33 21:33

NAVAZNE AUTOBUSOVE SPOJE STUDENT AGENCY V OLOMOUCI, HL. N.

Olomouc - Ostrava a zpét platny od 9.12.2012

VYSVETLIVKY: x jede

jenv pracovnidny, @ jede
vsobotu, @ jede vnedéli

a statem uznany svétek, ® jede
vsobotu a nedéli, ® nejede
24.12.231.12.12, 11 nejede
25.12.12a1.1.13,20 nejede
23.12.8231.12.12,31.3,,5.7,
6.7.,28.9.227.10.13,21 jede
1.5.,8.5.a5.7.13, nejede
27.12.a731.12.1226.7.13,
24 nejede 24.12.12,25 nejede
od 24.12.12 d0 25.12.12,

31 nejede 31.12.12, 24.12.12,
33 nejede 31.12.12, 1.1.13, od
24.12.12 d0 25.12.12, 44 jede
24.12.12,55 jede 25.12.12,

66 jede 31.12.12,® pouze pro
nastup, ® pouze pro vystup,

& viak, - autobus

11 24 3 11 24 3 44 /66 25 31
07:55 9:55 13:55 17:55 19:55 |odj.| Olomouc, hl.n., st. M pij.| 07:50 09:50 12:50 12:50 16:50 18:50
08:40 | 10:40 | 14:40 | 18:40 | 20:40 | | | Novy Jicin, AN, st. 18 t| 07:05 | 0905 | 1205 | 12:05 | 16:05 | 18:05
08:55 10:55 14:55 18:55 20:55 | | | Pribor, u posty ! / Pfibor, u kostelat | t | 06:50 08:50 11:50 11:50 15:50 17:50
09:15 11:15 15:15 19:15 21:15 | | | Frydek-Mistek, AN Frydek, st.5 t| 06:25 08:25 11:25 11:25 15:25 17:25
09:35 11:35 15:35 19:35 21:35 |pfil.| Ostrava, UAN odj.| 06:00 08:00 11:00 11:00 15:00 17:00

Olomouc - Kroméfiz - Zlin a platny od 9.12.2012
x21 021 [10] X021 ©
07:45 | 07:15 | 09:45 | 11:45 | 1545 | 17:45 | 19:45 | | | Olomouc, hl.n.,st. E| t | 06:50 | 08:50 | 10:50 | 14:50 | 16:50 | 18:50

- 07:55 | 10:25 | 12:25 | 16:25 | 18:25 - |l®| Kroméfiz tm| - 08:05 | 10:05 | 14:05 | 16:05 -

08:45 | 08:35 | 11:05 | 13:05 | 17:05 | 19:05 | 20:45 | | | Zlin, AN t| 05:45 | 07:25 | 09:25 | 13:25 | 15:25 | 17:50

volejte nasi nonstop linku 841 101 101

piSte na e-mail: info@regiojet.cz



E UZITECNE INFORMACE

JIZDENKY NA VLAKY IC REGIOJET MUZETE ZAKOUPIT /| REGIOJET
TAKE U NASICH PROVIZNICH PRODEJCU |srupet| Acenor|

PROVIZNi PRODEJCI IC REGIOJET CESKA REPUBLIKA

APOLLO TRAVEL, Brno, Moravské nam. 3 | MEDIATOUR, Benesov, TyrSova 2077 | Anna LukeSova, Brun-
tal, nam. Miru 7 | DaJaS, Bruntal, Ruska 11 | Z&M Tour, Bystfice pod Hostynem, Cs. brigady 45 | CON-
DOR CS, €eské Budéjovice, Knézska 4 | TIC, Cesky Krumlov, nam. Svornosti 2CA | CK Benfica, Cesky
Tésin, namésti CSA 10 | Knihkupectvi GLOBUS, Frenstat p. R., Horni 26 | DanMar Travel, Frydek-Mis-
tek, Antoninovo nam. 60 | SLUNICKO, Frydek-Mistek, Nadrazni 1100 | CSAD, Frydek-Mistek, Na Pofici
3530 | BM TOUR CK, Frydek-Mistek, Radnicni 1237 | CK BEMETT, Frydek-Mistek, Zamecké nam. 41 |
CA SIESTA, Fulnek, Fucikova 7 | MARIA TOUR, Havifov, Dlouha tfida 473/23 | MK Service CA, Havifov,
Siroka 3 | SM TRAVEL, Havifov, Siroka 4 | A.C.A, Havifov, Dlouhé tfida 3 | RStravel, Hluéin, Hornicka 5
| CA VIA TOUR, Hranice, Svatoplukova 79 | SULTAN TOUR, Cheb, Evropska 42 | CEDOK, Jihlava, Masary-
kovo nam. 26 | A-TOUR, Karvina-Frystat, 17. listopadu 2/23 - OD PRIOR, 1. patro | CEDOK, Karvina, Ma-
sarykovo nam. 21/11 | VALMONT, Karvina, Nadrazni 1939/4a | IC Kopfivnice, Kopfivnice, Obranc miru
368 | MIRTOUR CK, Kopfivnice, Obranci miru 365/2 | CA IMPULS, Kopfivnice, Stefanikova 1155/27
| CA Orient, Krnov, Opavska 51 | CK Moravia, Krnov, Hlavni ndm. 32 | FRCIME, Kroméfiz, 1. maje 281
| Knihovna Kromé&fizska, Kroméfiz, Slovanské nam. 3920 | CEDOK, Novy Jiéin, nam. gen. Hlado 22
| iOPAVSKO.cz, Opava, Olomoucka 8 | REKRETOUR, Opava, Hrn¢ifska 15a | DERY, Opava, Horni na-
mésti 48 | CONDOR CS, Ostrava, 28. fijna 59B | Véra JeZova CA, Orlova-Lutyné, Masarykova tfida 1325
| DUHA TOUR, Ostrava-Poruba, Opavska 823/61 | JOB-centrum Ostrava, Ostrava-Poruba, Studentska
1770/1A | ARTTOUR, Ostrava-Vyskovice, Lumirova 639/2 | CK POZNANI, Pardubice, Palackého t. 2744
| EuroAgentur Hotels & Travel T4, letiSté Praha-Ruzyné | EuroAgentur Hotels & Travel T2, letisté Praha-
-Ruzyné | CONDOR AIR TRAVEL SERVICE, Praha, Stépanska 45 | FLY UNITED s.r.o., Praha, Petyrkova
3/1955 | CA AMIMA, Prostéjov, Travnicka 2 | CK Soucek, Prerov, Palackého 20 | CA SMARTOUR, RozZnov
pod Radhostém, Masarykovo namésti 173 | HANA COUPKOVA CK, Rymarov, Narodni 5 (OD Koruna)
| CK LUBICA, Sokolov, Staré nam. 23 | FIESTA, Studénka, nam. Republiky 697 | MATAHARI TRAVEL,
Sumperk, Langrova 7 | CA Atlas, Sumperk, Slovanska 18 | BENFICE, Tfinec, nam. Svobody 527 | B& T
Partners.r.o., Tfinec, nam. Miru 551 | CA CKM, Usti nad Orlici, M. R. Stefanika 234 | Informaéni centrum
mésta Usti nad Orlici, Sychrova 16 | CK PRADED, Zabfeh, Valova 2

PROVIZNi PRODEJCI IC REGIOJET SLOVENSKA REPUBLIKA

ASTER tour, Zilina, nam. L. Stdra 1 | CESTUJ - POZNAJ, Zilina, Smrekova 3093/13 | TO SMART, Zilina,
Narodna 3 | MOBILE COLLEGE, Zilina, Janosikova 15A | AGENTURA MC TOUR, Zilina, ndm. L. Stira 1
| CA KORALI, Zilina, Dolny Val 7 | M&T Travel Agency, Zilina, HodZova 206/12 | SATUR TRAVEL, Zilina,
Marianske nam. 27 | SATUR TRAVEL, Zilina, OC Aupark, Velka okruznd 59A | A-TOURS, Zilina, J. Mil-
ca 21 | EUROSUN, Kysucké Nové Mesto, Belanského 218/63 A | CAD - Tours, Gadca, Palarikova 75
| GEMATOUR, €Gadca, Obchodny dom EKO | KA5, Gadca, nam. Slobody 55 | SLNOVRAT CA, €Gadca,
ul. M&ja 2944/27 | STELLA TOUR, €adca, nadm. Slobody 1057 | ZAHRA - CA, Gadca, Mala 2946/2¢c

volejte nasi nonstop linku 841 101 101 piSte na e-mail: info@regiojet.cz
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E UZITECNE INFORMACE

NASE JIZDENKY ONLINE NA
WWW.STUDENTAGENCY.CZ
A WWW.REGIOJET.CZ

1l REGIOJET | STUDENT | AGENCY |

y -
i

Kreditova jiidenka

KREDITOVA JiZDENKA

Nejlevnéjsi varianta jizdenek

autobusi STUDENT AGENCY

Express a vlakl IC REGIOJET

nabizi fadu skvélych vyhod:

1. rezervovani a ruseni rezervaci
ZDARMA pomoci SMS
¢i online

2. jedna Kreditova jizdenka pro
v§echny Zluté linky - vliakové
i autobusové, vnitrostatni
i mezinarodni

4. poCet rezervaci na Kreditové
jizdence je omezeny pouze
vySi kreditu

5. dobijeni kreditu online
platebni kartou, pres
internet. bankovnictvi (PayU),
bankovnim pfevodem na Gcet
nebo platbou superCASH

6. online hodnoceni servisu
a sluZeb poskytovanych na
palubé autobusu a vlaku

Jak si poridit Kreditovou jizdenku?
Navstivte www.studentagency.cz
nebo www.regiojet.cz, sekce
Jizdenky - Zaregistruijte se.

OTEVRENA JiZDENKA
PouZijte ji, pokud si nejste

jisti terminem odjezdu - neni
vystavena na konkrétni datum
ani Cas. Zakoupite na prodejnim
misté a rezervujete bez poplatku
pomoci SMS nebo online.

JIZDENKA NA PEVNE DATUM
VyuZijte ji pro predem naplano-
vané cesty - je vystavena na
konkrétni trasu, datum a cas.
Zakoupite na prodejnim misté.

SMS REZERVACE

Jde o bezplatnou sluzbu (pfi odesilani SMS platite bézny tarif svému
operatorovi), ktera vdm umozni rezervovat vase Kreditové a Oteviené
jizdenky pfes mobilni telefon. SMS posilejte na ¢islo 736 333 999
(pfi posilani SMS ze zahraniéi na ¢islo 00420 736 333 999). Re-
zervacni systém obratem odpovi na vas pozadavek bezplatnou SMS
zpét na vas mobilni telefon.

TVAR SMS

1. Rezervace:

SMS XXXXXXXXXX DDMM HHMM AA BB S (S - nepovinny tdaj)
Rezervace v posilovém spoji:

SMS XXXXXXXXXX DDMM HHMM AA BB SP1 Py rezervaci mista

v posilovém spoji je tfeba vZdy zadavat i Cislo sedadla, P jako posila a ¢islo
posily, napf. P1 nebo P2, a to ve tvaru napr. 41P1 nebo 41P2.

2. ZruSeni rezervace (mate 1 rezervaci v 1 spoji):

SMS zrus XXXXXXXXXX DDMM HHMM AA BB (AA BB - nepovinny
tdaj). Pozn.: Pri ruseni rezervace mista v posilovém spoji je tfeba vZdy zada-
vat i ¢islo sedadla, P jako posila a Cislo posily, napf. P1 nebo P2, a to ve tvaru
napf. 41P1 nebo 41P2.

3. ZruSeni rezervace (mate 2 a vice rezervaci v 1 spoji):

SMS zrus XXXXXXXXXX DDMM HHMM AA BB S Pokud mate

v jednom spoji rezervovana napfr. tfi sedadla (5, 6 a 7) a jednu rezervaci si
zrusite (sedadlo ¢. 5), prijde vam prostrednictvim SMS informace, Ze mate jesté
rezervovana sedadla ¢. 6 a ¢. 7. Pokud mate jednu hromadnou rezervaci pro vice
0sob, neni mozZné z této hromadné rezervace zrusit prostrednictvim SMS pouze
cast (napr. 1 cestujiciho) - rezervace se zrusi cela (pro vsSechny osoby).

Vysvétlivky: XXXXXXXXXX - Cislo ¢arového kodu, DDMM HHMM - urceni data
a Casu rezervace, AA/BB - urceni vychozi/cilové zastavky, S - Cislo sedadla
(dalsi SMS zkratky na www.studentagency.cz - sekce SMS REZERVACE).

KODY STANIC CESKA REPUBLIKA

Brno BR, Ceské Budé&jovice CB, Cesky Tésin CET, Cesky Krumlov, AN CKA, Cesky Krumlov,
Spicak CKS, Frydek-Mistek FM, Havitov HAV, Hradec Kralové HK, Hranice n. M. HNM, Cheb
CHEB, Chomutov, AN CHO, Jihlava JI, Jindfichv Hradec JH, Kroméfiz KM, Karlovy Vary
KV, Liberec, AN LBA, Liberec, Flignerova LBF, Most, 1. namésti MON, Most, Rudolicka
MOR, Novy Ji¢in NJ, Olomoucg, hl. n. OLH, Ostrava, AN OVA, Ostrava, hl. n. OVH, Ostrava-
-Svinov OVS, Ostrava, Stodolni OVT, Pardubice PAR, Pfibor PBR, Praha-Cerny Most PCM,
Praha-Dejvicka PDE, Pelhfimov PE, Praha-Florenc PFL, Praha-hl. n. PHN, Praha-Knizeci
PKN, Pizen, CAN PLA, Praha-Liberi PLB, Plzefi, Rokycanska PLR, Pisek PI, Praha, Letisté
Véclava Havla PVH, Praha-ZIicin PZL, Staré mésto SM, Sokolov - Terminal SOK, Tabor
TA, Telé TC, TéSovice TES, Trebic TR, Trinec TRI, Uherské Hradisté UH, Usti nad Orlici UNO,
Zabreh na Moravé ZAB, Zlin ZLN

KODY STANIC ZAHRANICi

Bratislava BA, Banska Bystrica BB, Bardejov BJ, Cadca CAD, Kosice KE, Levoca LE,
KruZlov KR, KeZmarok KZ, Lucenec LC, Liptovsky Mikulas LM, Nitra NR, PovaZzska Bystrica
PB, Podolinec PD, PreSov PO, Poprad PP, RuZomberok RK, Rimavska Sobota RS, Rozhava
RV, Stara Lubovna SL, Tren¢in TN, Viden, Lassallestr./Praterstern VPR, Vritky VR, Viden,
letisté Schwechat VSW, Zilina ZAA, Zilina, hl.n. ZAH, Ziar nad Hronom ZH, Zvolen ZV

PREPRAVNi PODMINKY

Dopravce neni zodpovédny za zpozdéni zpusobené Spatnym pocasim, dopravni

situaci apod. V pfipadé zpozdéni nevznika narok na ndhradu Skody. Smluvni prepravni
podminky v pIném znéni naleznete na www.studentagency.cz, www.regiojet.cz nebo na
prodejnich mistech. SA-STUDENT AGENCY, s.r.0., nam. Svobody 17, 602 00 Brno,

1CO: 25317075, DIC: CZ25317075, RJ-REGIOJET, a.s., nam. Svobody 17, 602 00 Brno,
1C0: 28333187, DIC: CZ28333187



E UZITECNE INFORM

INTERNETOVE KAVARNY

Internertova kavarna Cena Otviraci doba

E UZITECNE INFORMACE

PRODEJNi MiSTA STUDENT AGENCY A REGIOJET

Prodej autobusovych a vlakovych jizdenek Otviraci doba po-pa Otviraci doba so-ne

Praha, Cerny Most

7.00-13.00, 13.30-19.00

s0 7.30-13.00, 13.30-19.00
ne 8.30-13.00, 13.30-19.00

Praha, Zli¢in, nast. ¢.1

6.30-11.00,11.30-14.00,
14.30-19.00

6.30-11.00,11.30-14.00,
14.30-19.00

Praha kavarny. Pro cestujici s platnou jizdenkou STUDENT AGENCY Express
Florenc na linku Praha -Plzen 90-30 min. pred odjezdem internet zdarma!
Pro cestujici na ostatnich linkach 60-10 min. internet zdarma!

Brno, AN Grand 4.30-21.30 5.30-21.00 brana 0d 0,55 Ké&/min. Pro cestujici's platnou jizdenkou STUDENT AGENCY | po-pa 7.00-13.00

Brno, BeneSova 16 - mezinarodni jizdenky 6.00-20.30 7.00-20.30 Gerny Most Express na linku Praha - Liberec a Praha - Hradec Kralové 13.30-19.00

Brno, Galerie Vaikovka, Ve Vafikovce 1 8.00-21.00 50 9.00-21.00, ne 10.00-20.00 60-30 min. pred odjezdem internet a teplé napoje zdarma! s0 7.30-13.00, 13.30-19.00
Brno, Diim pan(i z Lipé, nam. Svobody 17 8.00-20.00 9.00-16.00 Dne 31.5.2013 bude internetova kavarna zruSena (pfesunuta). Vice informaci na www.studentagency.cz e EH=1300, l2ks0=12100
Praha, UAN Florenc, nova hala 5.00-23.30 5.00-23.30 @F) | 0d 0,55 K&/min. Zdarma teplé napoje pro vsechny navstévniky

po-ne 5.30-22.20

Praha, Jecna 37

9.00-18.00

zavieno

Karlovy Vary, T. G. Masaryka 58/34

9.00-18.00

zavieno

Karlovy Vary, dolni nadrazi, Zapadni 2a

7.00-12.00, 12.30-14.00,
14.30-19.00

8.30-13.05, 13.35-18.30

Brno
Benesova 16

% | 0d 0,55 K&/min. Zdarma teplé napoje pro vSechny navstévniky
kavarny. Pro cestujici s platnou jizdenkou STUDENT AGENCY Express so-ne 7.00-20.30
na linku Brno - Praha 60-10 min. pred odjezdem internet zdarma!

po-pa 6.00-20.30

0d 0,55 Ké/min. Zdarma teplé napoje pro vSechny navstevniky

po-pa 8.00-21.00

Plzen, nam. Republiky 9 9.00-18.00 zavieno
Plzen, CAN, nast. 3 5.00-20.00 6.30-13.00, 13.30-19.00
Liberec, Prazska 31/19 8.00-18.00 zavieno

8.00-11.00, 11.30-14.00,

T.G.Masaryka 34

B " e -
V;?]?(kaa kavarny. Pro cestujici s platnou jizdenkou STUDENT AGENCY Express s0 9.00-21.00
na linku Brno - Praha 90-30 min. pred odjezdem internet zdarma! ne 10.00-20.00
Olomouc 0d 0,55 K&/min. Zdarma teplé napoje pro vSechny navstévniky ka-
Riesrova '2 s varny. Pro cestujici s platnou jizdenkou STUDENT AGENCY Express na | po-pa 9.00-18.00
g linku Olomouc - Praha 90-30 min. pred odjezdem internet zdarma!
et ey 0d 0,55 K¢/min. Zdarma teplé napoje pro vsechny navstévniky kavarny.

Pro cestujici s platnou jizdenkou STUDENT AGENCY Express na linku | po-pa 9.00-18.00
Karlovy Vary - Praha 90-30 min. pred odjezdem internet zdarma!

Liberec, Flignerova, OC Férum, boéni vchod 14.30-17.00 zavieno
Olomouc, Riegrova 28 9.00-18.00 zavieno
Ostrava, Nadrazni 1 9.00-18.00 zavieno
Ceské Budgjovice, Lannova 27 9.00-18.00 zavieno
Zlin, Stefanikova 2464 9.00-18.00 zavieno
Hradec Kralové, Celakovského 11 9.00-18.00 zavieno
Bratislava, Obchodna 48, tel.: +421 220 502 050 9.00-18.00 zavieno
Bratislava, OC Central, Metodova 6, tel.: +421 220 502 005 | 10.00-21.00 9.00-21.00
Kosice, Mlynska 11, tel.: +421 55 729 40 24 9.00-18.00 zavieno
Banska Bystrica, Horna 21, tel.: +421 484 152 880 | 9.00-18.00 zavieno

| Praha, hlavni nadrazi - velka pobocka 4.55-19.30 6.30-19.30

@ | Praha, hlavni nadrazi - mala pobocka 6.30-19.30 6.30-19.30

. PP 6.00-11.00,11.30-15.00,
= | Pardubice, hlavni nadrazi 15.30-18.30 7.45-13.00, 13.30-18.30

| Olomouc, hlavni nadraZi

5.45-10.00, 10.15-13.45
14.30-16.00, 16.30-19.15

s06.45-10.00, 10.30-14.00
14.30- 19.15 ne 7.45-13.45
14.15-19.15

6.30-11.00, 11.30-15.00

Zilina, Zelezniéna stanica (podchod)

5.60-11.30, 12.30-17.20

s0 5.50-10.30, 11.00-13.20
ne 13.50-18.20

| Ostrava-Svinov, vlakové nadrazi 5.30-15.00, 15.30-19.15 15.30-19.15
PR 6.30-10.45, 11.15-15.00

| Ostrava, hlavni nadraZi 5.30-15.00, 15.30-19.15 15.30-19.15
. PR 6.15-10.00, 10.30-14.00

= | Havifov, vlakové nadrazi 5.15-14.00, 14.30-19.00 14.30-15.00
i | Bratislava, hlavna stanica 6.15-20.45 7.15-12.45, 13.15-18.45
=N Btk sefte N Mesis 6.30-11.10, 11.40-13.10, 6.00-11.10, 11.40-13.10

’ 13.40-19.00 13.40-19.00

=

= | Dunajska Streda, stanica

4.45-9.15, 10.00-11.15,
12.00-13.15, 14.00-17.30,
17.45-19.15

6.00-9.15, 10.00-11.15
12.00-13.15, 14.00-15.30
15.45-17.15, 18.00-19.15

- velka pobocka RegioJet.

Praha, hl. nadrazi | Internet zdarma pouze pro cestujici s platnou jizdenkou InterCity

po-péa 4.55-19.30
so-ne 6.30-19.30

BURGER KING® JE KRALEM CHUTI

Exklusivni vyhody pro zdkaz-
niky Student Agency pokra-
&uji.

Kvalitni hovézi maso grilo-
vané na opravdovém ohn
gerstvd zelenina, skvélé omdée-
ky a dalsi ingredience, které si
vyberete pfesn& dle aktudlni
chuti — to v8echno jsou restau-
race BurgerKing® Neni tedy
divu, Ze se jim od 50. let poda-

nou pozici. V dubnu pak byla
oteviena i dalsi restaurace
v samém srdci Prahy, tedy na
Véclavském namésti.

Dobré patii k dobrému, tak-
Ze jsme spoluprdci s timto
fetézcem navdzali i my.
Zd&kaznici  Student Agency
mohou vyuZivat exklusivnich
vyhod konkrétné v restauraci
BurgerKing® na Ustfednim
autobusovém nddrazi Praha

Do k

na zékladé Vasich zadosti pro-
dlouzena skveld akee, k
ipeni  Whopperu®
burger na svéts)
piedlozeni nadi jizdenky
ziskdte Whopper® Jr. zcela
ZDARMA!
VyzkouSejte a urcite také po-
zndte rozdil. BurgerKing® je
totiz kralem chuti!




Kvétnové novinky na palubach zlutych autobusii!

jiz od 500 K¢&

Vyrazte v KVETNU ve dvojici do oblibenych
{ evropskych destinaci na vylet!

AKCNI CENY
JEDNOSMERNYCH
JiZDENEK
PRO 2 0SOBY*

DESTINACE

DRAZDANY
DB NORIMBERK

500 K¢
650 Ké
900 Ké
900 Ké
900 Ké
1300 Ké
1500 Ké

SALZBURG

Riv
ooat [k
naveure [

2000 Ké

HAMBURG

¥

2000 Ké

S I.;_.,__.:,?q.. <ol T A R
2500 K S IR R S B TR T
. - \._f_ .'-";'.-'."": x _315_204.?‘5 .
" 0sLo 2900 Ké « Plati pro odjezdy od 1.5.do 31.5. %

-

. ) 1
y > - shej det mist pro akci je omezen!
A DALS| EVROPSKE DESTINACE Nevahejte, pocet mist pro ake!

Pro kompletni nabidku autobusovych jizdenek, ak¢ni nabidky,
rezervaci online a dalsi informace navstivte www.studentagency.cz.

‘h—-ﬁ-ﬂ“”
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Praha-Brno (také pres Jihlavu) az 37x denné
Praha-Cheb (pfes TéSovice, Sokolov) aZ 8x denné
Praha-Karlovy Vary a7 18x denné
Praha-Plzen a7 25x denné
Praha-Liberec az 27x denné
Zlin-0Olomouc (pfes Kroméfiz) az 6x denné
Brno-0strava (pfes Olomouc, hl.n., Novy Jiéin,
Pribor, Frydek-Mistek) az 5x denné
Praha-Hradec Kralové az 13x denné
Brno-Zlin az 6x denné

Brno-Ceské Budéjovice a7 2x denné

Vnitrostatni linky a Slovensko cestujte pohodiné

90 - )
. 1905 {550
-

Trentcy Udine y
. Venezia @ T’P
o= Benatk
. (Benatiy

(]

Padova

Bologna g

Firenze ® i
(Florencie) JIZ Z@

Praha-Ceské Budéjovice-Cesky Krumlov
(pfes Pisek) az 12x denné

Praha-Most, Chomutov a7z 9x denné
Praha-Bratislava az 4x denné

Praha-Kosice (pfes Brno, Uherské Hradisté, Trenéin,
Pov. Bystricu, Zilinu, Vriitky, RuZomberok, Lipt. Mikulas,
Poprad, Kezmarok, Podolinec, St. Luboviiu, Bardejov,
Levocu, PreSov) az 5x denné

Praha-KoSice (pfes Brno, Bratislavu, Nitru, Ziar

nad Hronom, B. Bystricu, Zvolen, Lucenec, Rimavsku
Sobotu, Rozinavu) 1x denné



Také Zluté autobusy tam mifi dva-
krat tydné. Vyuzijte proto pfijemnych
jarnich teplot a vyrazte s nami po-
znavat tuto tchvatnou metropoli.
Budete uneseni, vzdyt témér na
kazdém kroku narazite na pamat-
ku dva tisice i vice let starou nebo
dokonaly priklad uméni renesance
¢i baroka. Rim je mésto propletené
romantickymi ulickami, provonéné
pizzou, poseté stopami slavnych
umeélcu i misty, kde se zastavil ¢as...

Néktera z mist, ktera urcité
musite vidét:

PIAZZA NAVONA

Kavarensky zivot okuste v nékterém

z podnikli na jednom z nejhez¢ich ba-
roknich prostranstvi na svété - Piazza
Navona. Ovalné nameésti zdobi tfi fontany,
nejpusobivéjsi je ta uprostfed - mohutné
barokni sochy predstavuji ¢tyfi velké evrop-
ské reky. Atmosféru pak dokresluji vSudy-
pfitomni umélci, ktefi nabizeji své vytvory

KOLOSEUM

Pro mnohé asi nejznamé&;jsi symbol Rima,
ktery z jedné strany obtékaji potoky aut

a z druhé cisarska fora. Nechal jej postavit
cisar Flavius, aby krvavymi hrami pobavil
lid. Zkuste se prenést do dob, kdy se v cir-
ku bili gladiatofi, na které z ochozu shlizelo
az padesat tisic divaku. Ti také rozhodova-
li, zda si porazeny zaslouZi Zit,

¢i zda zemre.

SPANELSKE SCHODY

Kupte si zapecéeny italsky sendvi¢ a vychut-
nejte si obéd na pavabnych Spanélskych
schodech - svym tvarem pfipominaji
presypaci hodiny a jejich nazev je spojen
s nedalekym Spanélskym velvyslanectvim.
Pod vami se rozprostira Piazza Spagna

s Berniniho kasnou ve tvaru potapéjici se
lod'ky. Dokonalou kompozici pak dopliuje
kostel Trinita dei Monti, ktery se vypina
nad schody.

FONTANA DI TREVI

Shora ji stfezi barokni sochy, aZ se zd3,

Ze se do malého prostoru nemohou

vejit. V jejich vodach se koupala Anita
Ekbergova ve filmu Sladky Zivot. A diky
dalSimu filmu T¥i mince do ni turisté hazeji
drobné, aby se do Rima vratili.

Skveéla nabidka na kveten!

LEVNE JiZDENKY
PRO DVA

BENATKY

(pro dva) 1500 K¢
RIiM (pro dva) 1600 Ké
BOLZANO (pro dva) 2000 Ké

Nakupuijte online na www.studentagency.cz

VATIKAN

Je sice maly, ale skryva hned nékolik ,nej“.
Je to nejmensi stat svéta, centrum katolic-
ké cirkve, stoji zde nejvétsi kostel - chram
svatého Petra s prilehlou Sixtinskou kapli,
jejiz strop vymaloval Michelangelo. V kapli
také konéi prohlidka Vatikanskych muzei,
ktera ukryvaji jednu z nejvétsich umélec-
kych sbirek svéta.

FORUM ROMANUM

Za dob slavy fimského impéria praveé tudy
prochazelo vsechno vyznamné déni. Sidlily
vékého Rima - senat, chramy i vestalkami
udrzovany posvatny ohen. Tady se diskuto-
valo, intrikovalo, obchodovalo. Dnes vSak
nékdejsi slavu a moc pripominaji jen osa-
mélé zbytky sloupl a ruin.

< A Fontana di Trevi - ve filmu
Sladky Zivot se v ni koupala
Anita Ekberg.

< Koloseum - nejslavnéjsi
amfiteatr na svété

Rim doporuduje navstivit
a na palubach Zlutych
autobusU se na vas tési
stevardka Katka PISkova.

Fotil: Milan PISek



E NOVINY A CASOPISY

ABY VAM CESTA PRIJEMNE UBIHALA, NABIDNE VAM STEVARDKA ZDARMA DENNI TISK
A NEKTERE TYTO CASOPISY, KTERE ZISKAVAME OD VYDAVATELU JAKO REMITENDU.
NA PALUBE AUTOBUSU JE VZDY CCA 5 DRUHU CASOPISU, PODLE TOHO, KTERYM
AUTOBUSEM PRAVE JEDETE. NABIDKA PLATI DO VYCERPAN| DENNiCH ZASOB.

Rekerd Skody:
mif k miliom |
prodanch aut

" lakpocitac

Telefonujt 25
b= i / -

Z NATIONAL
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66

67
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SLEVY MAJI

Cestujte s nami a vyuZivejte slevy,

které STUDENT AGENCY a REGIO-

JET nabizeji svym pasaZéram.

PODMINKY UPLATNENI:

1. Sleva plati pouze pro majitele
Kreditovych i Otevienych jizdenek
nebo Jizdenek na pevné datum

od spolecnosti Student Agency
(autobusova doprava) a RegioJet
(vlakova doprava).

2. Slevu je mozné uplatnit na
zakoupenou jizdenku, platnou

i pouZitou, po dobu 14 dni

od data jejiho vystaveni.

3. Na zakoupenou jizdenku Ize
uplatnit jednu i vice slev. Po uplatnéni
slevy vdm bude jizdenka ponechéna.
4. Se svou jizdenkou a vybranou
slevou se dostavte na dané

misto uplatnéni, kde vam bude
sleva uznana.

HUSA NA PROVAZKU: SLEVA 30 % na vstup. Misto uplatnéni: Brno.

5. Informace o aktualnich slevach
ziskéte v naSem mésicniku Zluty nebo
na internetovych strankach
http://jizdenky.studentagency.cz/
cs/dulezite-informace/
slevy-u-obchodnich-partneru.html.
6. Slevy se v kazdém Cisle
mésiéniku Zluty mohou ménit

nebo aktualizovat. Slevy jsou tedy
platné pouze pro aktualni mésic.

kupu vstupenek az v den konani predstaveni last minute (bez moznosti rezervace). Misto uplatnéni: l@[igh
Praha - pokladna divadla, tel. 296 245 311, pokladna@kalich.cz, www.divadlokalich.cz.

MUZEUM HLAVNIHO MESTA PRAHY: SLEVA 50 % na vstup. Misto uplatnéni: Praha.

e s
v
DIVADLO KALICH: SLEVA 10 % na vstupenku v obvyklém predprodeji; SLEVA 50 % pfi na-

ALBATROS MEDIA (DRIVE ALBATROS A COMPUTER PRESS): SLEVA 20 %

na knihy. Misto uplatnéni: www.knihy.cpress.cz, www.albatrosmedia.cz. Slevu ziskate

po uvedeni hesla ,STUDENT AGENCY“ v objednavce.

-
ALBATROS MEDIA a.s.

GALERIE VYTVARNEHO UMENI V OSTRAVE: SLEVA 50 % na vstup do viech expozic

Domu uméni. www.gvuo.cz. Misto uplatnéni: Ostrava.

S

PYTLOUN - HOTELY, PENZIONY, RESTAURACE: SLEVA 15 % na ubytovaniv hotelech a penzi-
onech Pytloun v Liberci, SLEVA 15 % na konzumaci v japonsko-thajské restauraci Saiko Cuisine,
v ORO ltalian Restaurant a v Restauraci Pytloun. Misto uplatnéni: Liberec, www.liberec-ubytovani.cz.

Pytloun

Druhgdomov na cestach

)

NEPUSTILOVA JAZYKOVA SKOLA: SLEVA 10 % na kurzy anglictiny, némginy a francouzstiny
Nepustilovou metodou; SLEVA 50 % pii opakovani kurzu do 1 roku. Misto uplatnéni: Brno.

GREEN WELLNESS: SLEVA 30 % z ceniku sluzeb na www.greenwellness.cz,
nevztahuje se na akéni nabidky. Misto uplatnéni: Praha 8, Green Wellness na palubé
botelu Golf Yacht Prague, U Libefiského mostu 1.

CAFE R.S.C.: SLEVA 40 % na jakoukoliv kavu. SQUASH: SLEVA 35 % Wat. CaféRS.C
na squash - nelze kombinovat s jingmi slevami. ROCKSPORTCLUB - sportbar: POCK SEORT CLUB | —

SLEVA 20 % na teplou a studenou kuchyni. www.rocksportclub.cz. Misto uplatnéni: Brno. PR

KNIHKUPECTVI MARTINUS.CZ/MARTINUS.SK - pi nakupu v online knihkupectvi

nad 1000 K¢ je SLEVA 100 Ké (CZ)/pfi nékupu nad 30 EUR je SLEVA 3 EUR (SK). ANV
Do kolonky darkovy poukaz vepsat heslo STUDENTAGENCY. Pfi nakupu v kamennych martinus
knihkupectvich Martinus.sk je SLEVA 10 %.

JAZYKOVA SKOLA OXFORD TEFL: Intenzivni kurzy anglictiny s rodilymi mluvéimi z celého OxfordTefl
svéta. 16 lekci/4x tjdng/ 1 mésic. SLEVA 50 % na AM training, SLEVA 30 %na kurzy AM, = X1OFd 1€TI
PM. Mozno vyuZit jen jednorazoveé. Vice informaci na www.oxfordtefl.cz. Misto vyuky: Praha 1

SUBWAY®: Vizhledem ke zméném v politice spoleénosti SUBWAY, které vstupuiji
v platnost k 1.5.2013, budou vSechny SUBWAY restaurace poskytovat vSem drZitelGim
jizdenek Student Agency SLEVU 10 % (sleva neni platna v kombinaci s jinou slevou

eat fresh-
nebo nabidkou jako Menu, atp.) nebo nabidku BOGO s napojem 0,4.

TERMOVEL: SLEVA 20 % na veskeré nezlevnéné zboZi pfi nakupu v e-shopu (pfi registra- ’\ Termover
ci zadat unikatni kod StudentAgencyTermovel). Misto uplatnéni: www.termovel.cz/reg/ Ao

VYSTAVISTE CERNA LOUKA OSTRAVA: Sleva 50 % na vstup na gastro vystavu KARNEVAL ~ ©
CHUTI, ktera probiha 10.- 12.5.2013. Nenechte si ujit kulinafské show a ochutnejte speciality 0STR AVS?EE
mistrd kuchafi. Misto uplatnéni: na pokladné vystavisté, www.cerna-louka.cz VYSTAVY

KAVARNA JET CAFE: SLEVA 10 %. Misto uplatnéni: Bmo, Diim panii z Lipé,
nameésti Svobody 17, www.jetcafe.cz. [ AI:E

\ V" /

misto pro vasi prezentaci

a cenovou nabidku
nas kontaktujte na e-mailu:
reklama@studentagency.cz



OBCERSTVEN( V AUTOBUSECH

TEPLE NAPOJE PODAVANE ZDARMA

PLACENE OBCERSTVENI

0,5115 Ké/0,6 EUR/0,5 GBP *
0,5115 Ké/0,6 EUR/0,5 GBP *
0,5118 Ké/0,7 EUR/0,6 GBP *
0,5118 Ké/0,7 EUR/0,6 GBP *

0,75112 Ké/0,5 EUR/0,4 GBP *

VYSTAVA V DPL V BRNE
2.5.-31.5.2013:

KLARA HRUBA -
fotografie. Klara Hruba je
mlada amatérska fotograf-
ka z Caslavi. Po studiu
uméleckoprimyslové skoly
v Jihlavé se rozhodla pro
Ostravskou univerzitu. Foti

KULTURNI
A INFORMACNI
CENTRUM

DUm pand z Lipé
namésti Svobody 17
602 00 Brno

telefon: +420 539 000 770
e-mail: dpl@studentagency.cz
www.dpl.cz

OTVIRACI DOBA

po-pa 8.00-20.00 hodin
so-ne 9.00-16.00 hodin

| STUDENT | AGENCY |

cultural projects
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DUM PANU Z LIPE

od roku 2008. Fotografii

NABIDKA OBCERSTVENI V NASICH AUTOBUSECH STUDENT AGENCY EXPRESS

0,33 118 Ké/0,7 EUR/0,6 GBP *
(V Norsku neprodejné)

50 g (vice druhtl) 9 K&/0,4 EUR/0,3 GBP *
25 g (vice druh() 38 Ké/1,5 EUR/1,3 GBP *

50 g musli tyCinka (vice druh()
12 Ké/0,5 EUR/0,4 GBP *

65 g (vice druhd) 15 K&/0,6 EUR/0,5 GBP *

100 g 1 15 K&/0,6 EUR/0,4 GBP *

* Eura a GBP prijimame jen na pfislusnych
mezinarodnich linkach.

www.dpl.cz

chape jako platno pro
postprodukéni proces. Ne-
boji se novych technologii
a metod, vyuziva i kazovych
jevl na snimku. Intuitivné
si vybira lokace a rekvizity,
které osvobozuje od své
hmotné podstaty...

Atrium, 1. a 2. patro.

Vstup zdarma.

E OBCERSTVENI VE VLACICH

SNACKY

Celozrnny croissant se Sunkou 145 g 20 K&
Maslovy croissant se syrem 120 g 20 Ké
SALATY

Recky salat 195 g 55 K¢
Ceasar salat s kufetem a krutony 160 g 60 Ké
Salat se susenymi rajcaty 180 g 60 Ké
Zeleninovy salat s tundkem 160 g 60 Ké
Ovocny salat 200 g 40 K¢

Rizecky z farmarského kufete
s tyrolskym bramborovym salatem 300 g 80 Ké

SUSHI

Sushi Geisha set 80 K&
Sushi Samurai set 80 K&
DEZERTY

Jable¢ny dort s drobenkou 9 K¢
Svestkovy dort s drobenkou 9 Ké
Tvarohovy dort s kakaovou drobenkou 9 Ke
Profiterolky 2x Slehackové, 1x Cokoladova 43 g 12 K&
Muffin Cokoladovy 70 g 15 Ké
Recky jogurt 200 g 35 K&
Cheesecake 175 g 35 Ke
Pafizsky dort s ¢okoladovou pfichuti 85 g 26 Ké
DROBNE OBCERSTVENI

Zeleninové Tretter’s chips s mofskou soli 10 Ké
Magnum 12 K¢
BeBe Brumik ¢okoladovy 10 K&
HARIBO 15 Ké
TEPLE NAPOJE

Caffe latte macchiato zdarma
Cappuccino zdarma
Espresso (malé espresso/piccolo) zdarma
Lungo (velké espresso) zdarma
(7.Y]

Ronnefeldt Leaf cup 1 ks 10 K&

Nabidka ¢aju:

Earl Grey - aromatizovany cerny ¢aj Darjeeling

s bergamotem

Morgentau® - aromatizovany zeleny ¢aj Sencha
s chuti manga a chrpy

Wellness - bylinna smés s jihoafrickym rooibosem
Fruit Power - ovocny ¢aj s chuti jahod a malin

ViNo

Cervené

Rulandské modré, vybér z hroznl 0,187 | 45 Ke
RUZové perlivé polosuché

Zweigeltrebe rosé 0,25 | 45 K¢

OBCERSTVENI

NABIDKA OBCERSTVENI V NASICH VLACICH IC REGIOJET

Bilé suché

Ryzlink rynsky, pozdni sbér 0,187 |
Bilé suché

Sauvignon, bilé vino s pfivlastkem
2011 vybér z hroznd 0,187 |

PIVO

Svijany 13° 0,51
Bernard 12° 0,5 |
Bernard nealko 0,5 |

NEALKO NAPOJE

Kofola Original 0,5 |

Vinea bild 0,5 |

IceTea Pickwick White Tea Citron 0,5 |

Rajec 0,75 | (voda jemné perliva a neperliva)
DZusy Pago 0,2 |

Semtex 0,25 |

SNIDANOVE A SVACINKOVE MENU PRO VAS
Dort s caffe latte macchiato

Croissant s caffe latte macchiato

Profiterolky s caffe latte macchiato
Cokoladovy muffin s caffe latte macchiato

45 Ké
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20 let na trhu

VIH

' : JAZYKOVY KURZ U MORE

3 ﬁﬁ:POB?TY b= = - . pro déti i dospélé
g
s |

e : . &iroka nabidka kvalitnich kurzd
; = . spousta aktivita vyletd

PRO DETI A MLADEZ

. nejsirsi nabidka lokalit 2 termind
ogram

. bohaty doprovodny pr
. 24hodinové podpora delegata i agentury

Investovat do vzdélar
se vyplati!

r[])gnr?vpénﬁ z Lipé
ésti Svobody 1
www. jetcafe.cz y 17, Brno — centrum
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hotel 4*, polopenze jiZ od

9990 Kc

(konec¢na cena vcetné
vsech poplatku)
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SICILIE- |
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Nejvétsi vybér i . f»

eurovikendu na internetu! e -
(=] www.eurovikendy.cz riebo volejte 800 600 600
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Vice informaci na www.dovolena.cz nebo volejte 800 600 600



Francie patfi k nejna-
vétévovanéjSim zemim
svéta, predevsim proto,
Ze dokaze uspokojit takika
vS§echny cestovatelské
natury. Blankytné more,
vysokohorskeé alpské stity,
opravdu dlouha a zajimava
historie, piivabna krajina

i dynamicka velkomésta,
prictéte jesté fakt, ze
obyvatelé zemé ,,galského
kohouta“ jsou milovniky
dobrého jidla a piti.

PARIZ je asi nejobvyklej-
Sim mistem, kam se kazdy

turista vyda. Avsak bylo by
chybou omezit navstévu
Francie pouze na hlavni
mésto. Mate-li zajem o his-
torii, nevynechejte katedra-
ly v REMESI, ORLEANSU

¢i v CHARTRES nebo po-
hadkové zamky v udoli feky
LOIRY, normandsky ostrov
Mont Saint-Michel a sta-
robylé mésto AVIGNON.
Plvabné panorama vam
nabidne PROVENCE, kraj
provonény levanduli, nebo
ALPY ¢i PYRENEJE. Pokud
budete chtit ochutnat Spic-
kova francouzska vina,

—_—
—_—

povedou vase kroky do kra:
je CHAMPAGNE nebo do
okoli mésta BORDEAUX.
Azurové pobrezi na vas
¢eka na ostrové KORSIKA.
Lette s nami a poznejte
vSechny tvare Francie!

BORDEAUX

Déjiny Bordeaux ovliviovali
predevsim Keltové, Rimané,
Frankové, Anglicané a sa-
moziejmé také Francouzi.
NejvétSiho rozkvétu mésto
dosahlo v 18. stoleti, kdy
bylo prestavéno a dostalo
novy urbanisticky vyraz.

Mésto je pIné pamatek, kte-
ré leZi blizko sebe. Ve Ctvrti
Chartrons, kde si bohati ob-
chodnici s vinem stavéli sva
sidla, nyni najdete mnoho
obchod, restauraci a bard.
MuZete zde ochutnat spe-
ciality mistni kuchyné a la-
hodna vina.

TOULOUSE
Toulouse, plvodné keltské
oppidum, pozdéji fimska
osada Tolosa, hlavni més-
to Vizigbtskeé fise, je nyni
hospodarskou metropoli
jihozapadni Francie, sid-
lem, kde se vyrabéji letadla
Airbus a konstruuji také
rakety Ariane. Toulouse ma
prezdivku ,RUZové mésto*,
kterou ziskalo proto, Ze
vétSina staveb je postavena
z cihel. Mésto je protkané
historickymi pamatkami.
Projdéte se kolem Canal

du Midi ¢i nabrezi feky
Garonny. Navstivte zabavni
park vénovany vesmiru
a kosmonautice Cité de
I’Espase. Specialitou

mistni kuchyné je cassoulet
a kachna upravena na nej-
ruznéjsi zplsoby.

MARSEILLE

Marseille, nejvyznamnéjsi
francouzsky pristav ve
Stfedomofi, mésto, které ma
velmi rozmanitou skladbu
populace a diky Stédré histo-
rii je pIné pamatek. Centrum
mésta tvori Vieux Port (Stary
pfistav), v némz kotvi asi tfi
tisice lodi. V okoli pristavisté
také utisite své chutové
bunky v nespoctu restauraci
a hospudek, kde se podavaji
predevsim speciality z ryb

a dalSich morskych plod.
Na malém ostrlivku vzdale-
ném zhruba 2,5 km vychod-
né od pobrezi stoji proslulé
vézeni - pevnost If.

LYON
Lyon leZi v oblasti Rhone-
Alpes, ktera je znama
jako ,gurmanské
nebe*.

Ve Francii nenajdete mésto,
vyjma PafriZe, které by mélo
vice restauraci ocenénych
michelinskou hvézdou

tak, jako Lyon. V metropoli
najdete spoustu pamatek,
nékteré z dob prvniho stoleti,
jako amfiteatr. Stfed Lyonu je
plny kfivolakych ulicek, kde
stoji budovy v renesanénim
stylu. Dominantou mésta

je bazilika Notre-Dame.
Nejvétsiho rlistu a rozpuku
dosahl Lyon diky vyrobé hed-
vabi. Mésto se také zapsalo
do déjin stfibrného platna -
bratfi Lumiérové zde natogili
prvni asi minutovy snimek.
NemUzeme opomenout
také fakt, Ze v Lyonu
sidli centrala
Interpolu.
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STIPENDIUM
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.. Autorvyhranéného stylu.
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[ vyhlageni studentského stipendia 50 000K¢ [ Seminaf o bouflivém vyvoji
redak¢ni politiky LN v 90. letech

T

[l 0dména za objeveni originalu

Ll & : 7 prvniho vydani LN CERVENEC-SRPEN
' y : GINOR-BREZEN [ Povidkova série prednich
_ L o . . ; Ei B Autofi LN na Zeskych univerzitich Ceskych literatli na strankach LN
- Ritualy kmenu mdoneske dzungle MY a vysokych skolach SRPEN-ZARI
4 al \ 1%
r L & A P AN DUBEN [ putovni vystava fotografii LN
i ; ,‘ [ Literarni seminaF LN jako ¢esky (a moravsky)  LISTOPAD
Zamek S 7 ' VALTICE kulturni a literarni fenomén 20. stoleti [ Mezinarodni Zesko-polské konference
KVETEN o roli, prosazeni, Uspéchu a netspéchu
www.tamtamycasu.cz [ pravnické konference v Brné o ochrané disentu v obou zemich po roce 1989

osobnosti v internetovém véku PROSINEC
[ Ekonomicka konference v Praze [ vyhlaseni Knihy stoleti a Knihy roku

Sangrila

TIBET NEPAL INDIE BHUTAN

@D@

©
OSTRAVA Hledani

vystavisté Cerna louka ztraceného raje
www.sangri-la.cz

Hlavni partner 120. vyroci LN

ERSTESS CESKAS

SPORITELNA

Corporate Banking Jsme Vam bliz.
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DIVADELNI SVET

PRIPRAVUJEME

NA VLASTNI KUZI - Cirk
La Putyka: NaSe redaktorka
Lenka stravila den v legen-
darnim hospodském cirkuse,
v némZ neplati fyzikalni zako-
ny a stiraji se hranice mezi
akrobacii, modernim tan-
cem, koncertem a sportem.

DIVADLO - HUDBA

INTERWIEYV - Sto zvirat:
0 tom, jaké to je, koncerto-
vat se stejnou kapelou

23 let, i 0 turné k nové desce
Hraju na klavir v bordelu jsme
si povidali s jednou z na-
Sich nejvtipnéjsich kapel.

HUDBA NA DIVADLE VE VSECH SVYCH PODOBACH V PODANI PREDNICH SVETOVYCH SOUBORU

PO VLASTNI OSE - Nebez-

peéna pakistansko-indicka 7.6. 21:00 MORAVSKE NAMESTi - LISKA BYSTROUSKA (CZ)

hranice: Pfeététe si o dob- DVORANA MESTSKEHO DIVADLA BRNO - SHAKE, SHAKE, SHAKE (Paki Paya, BE)

rodruzstvi, které potkalo na 8.6. 19:00 NARODNi DIVADLO BRNO - MAHENOVO DIVADLO - MUSIK, MUSIKK, MUSIQUE

cesté kolem svéta tfi bratry (Ktona Jﬁzsef Theatre, HU)

Diblikovy na mozna nejne- MESTSKE DIVADLO BRNO - BOB DYLAN, THE TIMES THEY ARE A-CHANGIN
Xixr (Badisches Staatstheater Karlsruhe, DE)

10.6. 8:30a 10:30 DIVADLO RADOST - SUITCASE CIRCUS (Folded Feather, UK)
NARODNi DIVADLO BRNO - REDUTA - JANOSiK 007 (Méstské divadlo Zilina, SK)
10.6. 19:00 MESTSKE DIVADLO - OPERA MLECZANA (Narodowy Stary Teatr, PL)

NARODNi DIVADLO BRNO - MAHENOVO DIVADLO - FAMILIEN BANDE
(Staatsschauspiel-Dresden, DE)

12.6. 16:00 DIVADLO NA ORLi - HODINY JDOU POZPATKU (Divadlo Semafor, CZ)
MESTSKE DIVADLO BRNO - A CLOCKWORK ORANGE (Theater der Altstadt, DE)
13.a14.6. 10:30 DIVADLO RADOST - RUA AIRE (El Retrete de Dorian Gray, ES)

MESTSKE DIVADLO BRNO - WOYZECK ON THE HIGHVELD
(Handspringpuppet Company, JAR)

14.6. SLAVNOST MASEK NA NAMESTi SVOBODY

Predstaveni jsou titulkovana.
Dedikovano Jifimu Suchému / Bohaty off program, kritické diskuze, koncerty a mnoho dalSiho

Vstupy na cely festival pro studenty s ubytovanim 950 K¢, bez ubytovani 250 K¢.
Pocet akreditaci omezen, porid'te si tu svou co nejdrive! Www_divadelnisvet_cz



... ptijakékoliv objedndvce z naseho e-shopu www.dobrakava.eu
ziskate od nds magnetku s blokem jako ddrek!
platnost: kvéten 2013
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